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［ 内 容提要 ］

易 祓 是 南 宋 中 后 期 的 易 学 家
，
他提 出 了 有 创 新 意 义 的 观 点

，
如 易 之 成

书 是
“

吾 心 与 造 化 相 为 流 通
”

、

“

诚 即 易 道
”

为
“

元 亨 利 贞
”

流 行 、

“

扶

阳 抑 阴
”

与
“

君 臣 之道 贵 中
”

等 。

易 祓 治 易 的 理 路 与 方 法 是 总 卦 爻 之 义 解 《 易 》 ，
即 以 象 数 明 义 理 、 以

义 理 为 指 归 。 其 象 数 汉 宋 兼采 ；
义 理 融合 两 宋 易 学 的 思 想 与 方 法 。 易 祓 易

学 秉 承 了 朱 震 易 学 的 传 统 ，
具有 折 中 汉 宋 的 特 点 。 易 祓 易 学 的 形 成

， 与 当

时 的 政 治 生 态 与 学 术 气 氛 息 息 相 关 。 故 学 术 上
，
易 祓 易 学 是 易 祓极力 摆 脱

政 治 进行 独 立 学 术 活 动 的 见 证
，
也 是 南 宋 朱 熹 理 学 解 禁 后 盛 行 的 真 实 反

映
；
政 治 上

，
是 易 祓 对 于 当 时 的 昏 暗 政 治 和 积 弱 社会 的 有 感 而 发 ，

并 以 此

警诫 后 世 ，
折 射 出 他 对 朝 纲 混 乱 和 朝 廷 软 弱 外 交 的 厌 恶 及 对 政 治 清 明 、 民

族 强 盛 的 向 往 。

［ 关键词 ］

诚 即 易 道
；
扶 阳 抑 阴

；
君 臣 之 道 贵 中

；
总 卦 爻 之 义

；
折 中 汉 宋 象 数
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易祓的易学思想与汉宋易学  １ ５

易祓 （
１ １ ５ ６ １ ２４０

） ，
字彦章 ，

又作彦伟或彦祥
，
号山 斋

，
宋代潭州宁 乡 （ 今

湖南宁 乡 ） 人 。 南宋 中后期著名学者 ，
为孝宗 、 宁宗 、 理宗等三朝重臣 。 殿试第

三名探花
，
被皇帝赐封释褐状元 ，

曾任著作郎 、 实录院检讨官 、 江州知府 、 史编修

实录检讨 、 国子司业 、 礼部 尚书 、 直学士院等职 。 南宋伐金 （ 史称
“

开禧北伐
”

）

以失败告终
，
为首的苏师旦被赐死

，
易祓因迎合韩侘 胄 主导

“

恢复计划
”

受牵连

而被贬 。 在被贬之后 的几十年里 ，
易祓疏于政事

， 潜心学术 ，
著书 自娱

，
筑楼于沩

山之南
，
取东坡

“

不识庐山真面 目
，
只缘身在此山 中

”

诗意
，
题名

“

识山楼
”

。 博

学之士
，
远来受业

，
公题其书室曰

“

善斋
”

。 易祓博学多 才 ，
素工诗词

，
文人博士

交相倾慕
，
咸以望见颜色为幸

，
被尊为布衣居士 。 其经学造诣极深 ，

著有 《 周 官

总义 》 三十卷 、 《 禹贡疆理记 》 、 《汉南北军制 》 、 《 周礼释疑 》 、 《 山斋集 》 等著作 。

据 《 四库全书总 目提要 》 记载 ： 其 《 周 官总 义 》 已佚
，
散存于 《 永乐大典 》 中

，

清修 《 四库全书 》 时 ，
裒合四官之文编次成帙 ，

以存其旧 。 《宋史 》 无易祓传
，
其

事迹见清同治 《 宁 乡 县志 》 卷九 《礼部 尚 书易祓墓志 》 。 今人易 风葵作 《大宋状

元 》 有 《 易祓传 》 ，

王可喜 、 王兆鹏依据 《 易祓墓碑志 》 及其他文献作 《 南宋词人

易祓行年考ｈ Ｕ 〕

易学方面
，
易祓早 岁 读 《 易 》 ，

后侍经筵
，
常常以 《 易 》 进讲 ，

暇时仔细研

读
，
如此达二十余年

，
终于著成 《 周易总义 》 。 该书

“

略训诂而明大义
， 合诸家之

异而归之于
一

”

，
重在 阐发 义理 。 另撰 《 易 学举隅 》 四卷

，
集 象 、 数为之 图说

，

“

于宋儒所未言发明尤多
”

。 晁公武 《郡斋读书志 》 、 胡一桂 《 周 易本义启蒙翼传 》

等 皆有著录 。 《 易 学举隅 》 今 已不传 ，
据陈章 《 总义序言 》 所述 ：

“

既 又为 《 举

隅 》 四卷
，
裒象与数为之图说

，
盖与此书可以参考云 。

”

今本 《 周易 总义 》 有
一条

提及 《 易学举隅 》 ，
其释 《说卦传 》 云 ：

“

八卦未画其象
，
已见于太极 。 既分之后 ，

乾正南坤正北
，
天地定位也 。 离正西坎正东 ，

水火不相射也 。 山起于西北 ，
泽钟于

东南
，
山泽通气也 。 雷出于东北 ，

风盛于西南
，
雷风相薄也 。 此已往之象 ，

故曰数

往者顺 。 及圣人观象设卦 ，
而后八卦相错

，
画乾于左

，
从下数上

，
自震至乾 。 即下

文之曰雷 、 曰 日 、 曰兑
，
而乾以君之也 。 画坤于右 ，

从上数下
，
自巽至坤

，
即下文

〔
１

〕
王 可喜 、 王 兆鹏 《 南 宋词人 易 祓行年考 》 ， 《 中 国韵 文 学刊 》 ２００５ 年 第 ４ 期 。
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之曰风 、 曰雨 、 曰 艮
，
而坤以藏之也

，
唯逆数

，

八卦之始画而后成易
，
故曰 易逆数

也 。 图见 《举隅 可见
， 《 易学举隅 》 以图说解 《 易 》 ，

与 《 周 易 总义 》 互

为表里 。 对易祓之易学 ，
近世以来鲜有研究者

，
孙文昱著有 《 周易总义考证 》 《 周

礼总义考证 》 《学林考证 》 《小学初告 》 《经学概论 》 等 。 潘雨廷曾于 《读易提要 》

中撰文介绍易 氏之学
，
谓

“

此书之能总明六十 四卦三百八十 四 爻之大义
，
已 有得

于 《 易 》 焉
”

〔
２

〕

。

一

、 易之成书是
“

吾心与造化相为流通
”

易祓将易分为造化之易与吾心之易
，
认为 《 周 易 》 成书是吾心与造化相为流

通 。 他在注释 《说卦传 》 指出 ：

圣人之作 《 易 》 也 ，
吾 心 与 造化相 为 流通

，

而 后 《 易 》 生 焉 。
幽 赞 于神 明 而

见之于 占
，

故 曰 生蓍 。 参天 两 地之生数以 为 本
，

故 曰 倚数 。
观 阴 阳之 变 以 辨 一赴之

体
，

故 曰 立＃ 。 发挥 刚 柔之文 以 明 六 爻之义故 曰 生 爻 。
曰 神 明 、 曰 天地 、 曰 阴 阳 、

曰 刚 柔
，

造化之 易 也 。
曰 幽 赞 、 曰 参 两 、 曰 观 变 、 曰 发挥

，
吾心之 易 也 。 吾 心之 易

与 造化无 间
，
则 凡道德之要

，

义理之会
，

性命之奥
，
非 有二致也 。 在天 曰 命

，
在人

曰 性
，
物性之 自 然

，

而 处之 以 顺 者
，

曰 理
。
人事之 当 然

，

而 用 之 以 宜 者
，

曰 义
。 会

义理 而 行之
，

以 通者 曰 道
，
体是道 而 充足乎 已 者

，

曰 德 。 其本一 而 已
，
唯深 穷乎蓍

数卦 爻之 用
，

而反求其在我
，
和顺 于道德 而 理 于 义

，

穷理尽性 以 至 于命
，
则 造化之

易
，
即吾心之 易 矣 。 （ 《 周 易 总 义 》 卷二十 ）

〔
３

〕

他所说的造化之易
，
也就是客观存在的 自然之易

，
即

“

神明
” “

天地
” “

阴阳
”

“

刚柔
”

之类 。 吾心之易 ，
指人后天通过对 自 然之易 的观察 、 理解 、 认知

，
在心 中

形成之易 。 也就是圣人通过
“

幽赞
” “

参两
” “

观变
”“

发挥
”

而形成的 易 。 因为

“

吾心之易
”

本之
“

造化之易
”

，
据此

，
他提出

“

造化之易
，
即吾心之易 矣

”

。 《 周

易 》 成书是
“

吾心
”

对于 自 然 的体认
，
是将

“

造化之易
”

转换为
“

吾心之易
”

，

〔
１

〕 易 祓 《 周 易 总 义 》 卷 ２０
， 《 景 印 文渊 阁 四库全 书 》 第 Ｉ ７ 册

，

台 湾 商务 印 书馆 １ ９ ８ ６ 年版
，
第 ６ １ ０ 页

〔
２

〕
潘 雨廷 《 潘 雨 廷著作 集 》 第 ４ 册

，

上 海古籍 出 版社 ２０ １ ６ 年版
，
第 ２ ３ ８ 页 。

［
３ ］ 《 周 易 总 义 》 卷 ２０

， 《 景 印 文 渊 阁 四库全 书 》 第 Ｉ ７ 册
，
第 ６０９ 页 。
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即所谓
“

吾心与造化相为流通
”

。 将
“

吾心之易
”

落实于文字上
，
用之于 卜筮

，
就

是 《 周易 》 。 应 当指出 ，
易祓的

“

吾心之易
”

与南宋易学家朱熹 、 杨简的理解不尽

相同 。 朱熹认为 ，
易文本形成之前

，
在 自然界是阴 阳之理

，
在心 中 也是阴 阳之理

，

即画前之易理
，
存在于 自然之易与心中之易

，
是
一个易 。

“

未画之前
，
在易 只是浑

然一理
，
在人只是湛然一 心

，
都未有 一物在

，
便是寂然不动

，
喜怒哀 乐 未发 中

也 。

”

〔
１

〕 唯于此
，
圣人之易

，
虽然是经历仰观俯察而成的 ，

但是却毫不费力 。

“

圣

人作 《 易 》 之初 ，
盖是仰观俯察 ，

见得盈乎天地之 间
，
无非一 阴 一 阳之理

”

〔
２

〕

；

“

天地本然之妙然如此 。 但略假圣人手画出来
”

，

“

圣人当初亦不恁地思量
”

。
〔

３
〕 心

学易提出 的
“

心易
”

，
则是人心 中 的 自 有之易 。 如杨简提出

“

三易
”

即 自 然之易 、

圣人之易 、 己易 。

“

三易
”

在本质 上无任何区别
，
自 然之易

，
即圣人之易

，
即 己

易
，

三者为
一

。 而易祓的
“

吾心之易
”

强调易 书是圣人之心 （ 吾心 ） 的产物
，
是

“

吾心
”

思维活动的结晶
，
显然与朱熹 、 杨简对易 的理解有一定的区别 。

关于圣人如何画卦
，
易祓通过融合周敦颐 、 邵雍的观点予以说明

，
他说 ：

易 者
，

道也
，
周 子 谓之

“

无极而 太极
”

，

乃 易 道之形 于 一 而 未判 者
，

故合 而 言

之
，

曰
“

易 有太极
”

。 自 太极而 下
，

始 有 生数
，

故分一 为 二 而 成 一奇一耦 者
，

为 两

仪之画 。 两仪之画
，
各加一奇一耦 而 为 二 画 者四

，

此 两仪所 以 生 四 象 。
又 两 四 象之

画 各加一奇一耦
，

而 为 三 画 者八
，

此 四 象所 以 生八卦 。
〔
４

〕

易拔以周敦颇
“

无极而太极
”

解释易道
，
然后 由 易道引 出

“

太极
”

概念 。 易

道为太极
，
太极为未判 的 一 。 以此为基础 ，

易祓依照邵 雍
“

加一倍法
”

，
解释两

仪 、 四象 、 八卦等的创制过程
，
以 《说卦传 》

“

天地定位
”
一节为据

，
画出先天八

卦 。 他说 ：

“

八卦未画其象
，
已见于太极 。 既分之后 ，

乾正 南坤正北
，
天地定位

也 。 离正西坎正东 ，
水火不相射也 。 山起于西北 ，

泽钟于东南
，
山泽通气也 。 雷出

于东北
，

风盛于西南
，
雷风相薄也 。 此 已 往之象 ，

故 曰数往者顺 。 及圣人观象设

卦
，
而后八卦相错

，
画乾于左

，
从下数上

，
自 震至乾 。 即下文之 曰 雷 、 曰 日 、 曰

〔
１

〕
黎靖德编 《 朱子语类 》 卷 ６７

，
中 华 书 局 ２０〇 ７ 年版

，
第 １ ６６０ 页 。

〔
２

〕
黎靖德编 《 朱子语类 》 卷 ６７

，
第 １ ６４６ 页 。

〔
３

〕
黎靖德编 《 朱子语类 》 卷 ６５

，
第 １ ６０５ 页 。

［
４

］ 《 周 易 总 义 》 卷 １ ８
， 《 景 印 文 渊 阁 四库全 书 》 第 Ｉ ７ 册

，
第 ５ ９ ５ 页
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兑
，
而乾以君之也 。 画坤于右 ，

从上数下
，
自 巽至坤

，
即下文之 曰 风 、 曰 雨 、 曰

艮 。 而坤以藏之也 ，
唯逆数

，

八卦之始画而后成易
，
故 曰 易 逆数也 。

”

〇 〕 按照他

的理解
，
自 下而上为顺

，
自 上而下为逆 。 由八卦重为六十四卦

，
六十四卦之象的设

立
，
是法 自然之象的结果 。 有进取诸物者 ，

如
“

易之诸卦 皆 言象
，
近取诸物以为

象者
，
鼎与井而已

，
井卦以木巽水 、 鼎卦以木巽火

，

二卦皆以养人为义
，
故 皆实象

明之
”

〔
２

〕

；
也有近取诸身者

，
如

“

圣人观象设卦
，
而 艮 以背为 主

，
宁 非专于止者

哉 。 盖人之身 ，
惟背为止

，
专于止

，
则止其所未足

，
以明 艮止之义

，
故诸爻 皆以动

体为象
”

〔
３

〕

。 可见 ，
他理解的易 象

，
是易 辞所表达 的复杂客观之象

，
如睽之

“

载

鬼
”

、 无妄之
“

系牛
”

之象 。 他指出 ：

“

圣人有 以见天下之赜
，
如睽之疑惑 、 无妄

之灾眚
，
固欲拟诸形容而莫能究其说

，
于是象其物宜

，
而取诸载鬼 、 系牛之类

，
所

以谓之象 。

”

〔
４

〕 他理解的 爻象
，
是效法客观事物变动会通之象 ，

如泰九二因 与否

相反而变动
，
即九二之阳变六二之阴

；
观六四与剥相因

，
九五之阳变六五之阴 。 爻

辞也是借此而作 。 他指出 ：

“

圣人有以见天下之动
，
如泰之九二

，
观之九四 （

五
） ，

固宜观会通以行其典礼
，
而泰否相 反

，
观剥相仍

，
于是 系辞 以断其吉凶

，
所以谓

之爻 。

”

〔
５

〕

因此
，
在象辞关系上

，
他认为 ：

一方面
，
易辞本之于卦象

，
观象而系辞

；

另一

方面
，
系辞表达象之意

，

“

卦之始设
，
观象 自得而已

，
初无所谓辞

，
后 有圣人 系之

辞焉
，
所以明立象之意

”

〔
６

〕

。 所谓的
“

立象之意
”

，
归根到底

，
就是明天地之道 ：

“

昔者圣人之作 《 易 》 也 ，
明天地之道而已

”

〔
７

〕

。 为 了进
一

步凸显象辞关 系
，
易祓

从 《 周易 》 文本中为每
一

卦选取了最为重要的文辞附在相应 的卦爻符号上
，
以展

现 《 周易 》 象与辞互诠及在解经 中 的作用
，
这是其易 注异于其他易学文本的独特

之处 。 如 ：

〔
２

〕

［
７

］

《 周 易 总 义 》 卷 ２０
， 《 景 印 文 渊 阁 四库全 书 》 第 ｎ 册

，
第 ６ １ ０ 页

《 周 易 总 义 》 卷 １ ４
， 《 景 印 文 渊 阁 四库全 书 》 第 ｎ 册

，
第 ５ ３ ７ 页

《 周 易 总 义 》 卷 １ ４
， 《 景 印 文 渊 阁 四库全 书 》 第 Ｉ ７ 册

，
第 ５４ ３ 页

《 周 易 总 义 》 卷 １ ４
， 《 景 印 文 渊 阁 四库全 书 》 第 Ｉ ７ 册

，
第 ５４ ３ 页

《 周 易 总 义 》 卷 １ ４
， 《 景 印 文 渊 阁 四库全 书 》 第 Ｉ ７ 册

，
第 ５４ ３ 页

《 周 易 总 义 》 卷 １ ８
， 《 景 印 文 渊 阁 四库全 书 》 第 Ｉ ７ 册

，
第 ５ ９０ 页

《 周 易 总 义 》 卷 １ ８
， 《 景 印 文 渊 阁 四库全 书 》 第 ｎ 册

，
第 ５ ８ ５ 页



赫緩谊：种改處女本形式 的 做法 ， 符含其以易 六 爻总 义解 《易 》 的＃点 。
正如

潘雨廷先生所言 ，

“

全 《 易 》 之大 旨 可窥 ， 不愧 《总义》 之．名＇ 但仍有需要迸一

步讨齡处 ， 主要有二 。 其
一

， 存纖略本象＿题 。 他就泰三
“

上 际＇四 曰

“

下际
”

， 繫本三 《象》 之
“

天地际也＇ 说 ｓ
ｙ

考曼象之于三 、 四确 当 上下之际 ，

然焚辞既明言 ，
于三于四 已 不 必再言 ， 故另有

‘

不富
’

之象辞 ， ７５ ．易 氏泥于三受

之象以明 四 爻 ， 而忽乎 四 爻之本象＞于理未合 。 他如＿初 、 四 ＿ 曰
‘

丈夫
’

，
二

、

三皆曰 子
，

， 大过以
＊

老妇
，

、

‘

參夫 ％夫 女妻
’

分 当 初 、
二

、
五

、

上 ， 其失 同 。

”

爲二 ， 未能遂爻 明象ｓ＿酿廷说 ：

“

若大畜初 ＞二皆 曰
‘

受畜
’

，

四 、
五皆 曰

‘

畜贤
’

，
损四 、

五益二 、 三皆 曰
‘

受益
’

等 ， 盏以全卦论 ，
未能逐梵

明象
，

宜 。

”

〔 ＊ 〕

二
、

“

诚即易道
Ｍ

为
“

冗亨利贞
”

流行

４祓从象教出发 人事之理
＾
他以 周敦颐的 〃遞”

解難
“

道
”

。 在注 《 義會

传 》 时 ， 他指出 ：

易者
，

道也
，
周 子 谓之

“

无极而太极 乃 易道之《 于 一
，

而 未判 者 、
，
故合而

〔
１

〕
潘雨綠 《．雨廷鸯＃案＞＃ 

４ 册
，
１ ２３３ 鸾 ０

易藤易．纖想与Ｐ職＃ １ ９

食

？■■ ■

ｍｍ Ｍ

？ｍｍｍ

ｍｍ ｈ

坎

上

食 擎

裳 ｉ

裳 甬

艮

上

！

震

ＳＸ 夕

女 州

裳 包

坎 丨

下 丨

下 ！

１

１

：

泣

屯

其

往

即

女
子

利

建

ｉｌ

膏

士
Ｐ

４

５
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言之
，

曰
“

易 有太极
”

。
〔 ｎ

一 阴 一 阳之谓道
，
即 乾坤二 《 彖 》 所 言 一 岁 之功 用

，
是 已 周 子 《 通 书 》 以 人

事释之
，

故 言
“

元亨
，
诚之通

；

利 贞
，
诚之复

”

。 诚 ，
即 易 之所谓道也 。 通 ，

即 元

亨之为 善者也 。 复 ，
即 利 贞 之 为 性者也 。 善所 以 阐 是道

，

故 曰 继
。
性所 以 全是善

，

故 曰 成 。
〔
２

〕

按照易祓理解
，
易就是道

，
是阴阳未判的

“
一

”

，
就是周敦颐所说的

“

无极而

太极
”

，
在这里

，
他接受了朱熹的观点

，
认为太极 、 无极所表达的是一个意思

，
即

宇宙之根 。

“

圣人谓之太极者
，
所以指夫天地万物之根也 。 周子因之而又谓之无极

者
，
所以著夫无声无臭之妙也 。 然 曰

‘

无极而太极
’

，
太极本无极

，
则非 无极之

后 、 Ｓ Ｉ

Ｊ生太极
，
而太极之上 、 先有无极也 。

”

〔
３

〕

“

不言无极
，
则太极同于一物

，
不

足为万化根本 。 不言太极 ，
则无极沦于空寂

，
而不能为万化根本 。

”

〔
４

〕 因为
“

道
”

“

易
” “

太极
”

作为宇宙之本
，
成为立人极的依据

，
则难于理解

，
故他采用 周敦颐

的
“

诚
”

解释
“

道
” “

易
” “

太极
”

，
以

“

诚
”

表达宇宙之本
，
其 旨 在于为

“

立人

极
”

找到客观依据 。 他认为 ，

“

元亨利贞 四德是诚的品德
，
元亨是诚的通显

，
即诚

在宇宙化生过程中逐渐彰显
，
并落实到万物之中

，
利贞是诚的复归

，
即万物形成之

后
，
诚便是其共有之性

，
而且万物即使消散殆尽

，
其性依旧是诚

”

〔
５

〕

。 就人而言 ，

继善成性
，
就是诚

，
有 自然之诚化为人之品德 。 总之 ，

诚之流行是天道
，
继善成

性
，
又是人道

，
从而贯通天人

，
符合 《 中庸 》

“

诚者
，
天之道

；
诚之者

，
人之道

”

的思想 。

他所说
“
一

岁 之功 用
”

，
是 言乾 、 坤二卦 阴 阳消 息 而成十 二卦 。 在他看来 ，

“
一

岁之功用
”

是
“

诚
”

之展开和显现 。 易祓以乾坤 、 阴阳消息为十二消息卦
，
并

辅以十二辰
，
并作图如下 ：

〔
１

〕 《 周 易 总 义 》 卷 １ ８
， 《 景 印 文 渊 阁 四库全 书 》 第 ｎ 册

，
第 ５ ９ ５ 页 。

［
２

］ 《 周 易 总 义 》 卷 １ ８
， 《 景 印 文 渊 阁 四库全 书 》 第 Ｉ ７ 册

，
第 ５ ８ ８ 页 。

［
３ ］ 朱熹 《 答杨子 直 》 ， 《 朱子 文集 》 卷 ２

，
中 华 书 局 １ ９ ８ ５ 年版

，
第 ５ ８ 页

［
４

］ 朱熹 《 答 陆子静 》 ， 《 朱子 文集 》 卷 １
，
第 Ｓ 页 。

〔
５

〕
杨柱才 《 道 学 宗主 》 ，

人 民 出 版社 ２００４ 年版
，
第 ２ ７４ 页 。



他以
“

乾阳主而坤阴佐
”

觯释乾坤消息生物过程 ， 注乾卦對措出 ：

今考 四 时之秦 ，

元者
，

一 阳 生 于建子之月
，
卦 气 为 复

，
致谓之始 。 亨 者

，
六 阳

成 于建 已之 月
，
卦气为乾 ，

故谓之終 ，
由 始 而 终

，
其 间 历 临、 泰 、

大壮 、 夬 皆六 阳

之位
ａ 阳钗大 为 明为 用

，

大 明终始
，
则 六 阳之位４ 时 而 成

，
省 是之 时乾 乘六龙

以御天 ， 所以 成元亨之功 用 。 至一 阴 生 于建午之另
ｆ
变乾之初文为娣

，

是为 乾道之

变化
，
历 遁 否 ＊ 观 、 剥

，
是谓 变 而 Ｓ化 ，

＊ 有利之理 ，
化有 贞 之理

，

此 皆 功 用 敛

藏之氣 ，

… …故慈而 名之钧 为 刹 贞
，

曰剷 曰 贞
，
固属乎六 阴之 月 ，

而＃ 言乾道 变化

者
，
乾 阳 用 事＃ 主 岁 功

，

阴 则 时 出 而佐之
，
是以 五 阴 剥 阳之时

，
卦位之乾

，

已 先 临

乎 西北 又至建食之月
，
遍坤 而哉 ，

战乎乾而劳乎坎 则 一 阳 复生
，
而 为 元 。

〔
１

〕

在此 ， Ｍ以乾息释＃辞
“

元亨
”

， 以坤消释
“

利贞
”

。 在他看来
，
乾 自 下而

上依次＆＿子 、 麗 、 寅 、 卯 、 辰 、 已
，
分别＃复、 临 、 泰、 大壮 、 夬 、 乾。 初交納

子为■卦 ， 力元 ； 乾上爻 已 ， 成大 ＰＢ乾体 ， 为亨 ， 即
“

元亨之功 用＇＿嫿变化为

利负 ＊ 是指坤 自 初爻至上爻依次麵午 、 未 、 申 、 酉 、 戌 、 亥 ， 分别 为＿ 、 遁 、 否 、

稱 ， 、 剥 、 坤 ， 为＿贞生成爲麵 ： 機言之 ， 翁 ：之》亨＿ ：
愈 ， 内＿說生梅坤戚雜 ｆ

。 翁＿

生物是一 个捃环注复过程 ， 万物生生不息 。 坤阴五爻为剥纳 戌 戌为西 建寫之

月 。 歡位西北 。 《说卦传 Ｉ ＊

“

乾 ，
西 ： 卦也 ， 言 阴 阳相＿也 。

”

西北翰鱗阴 阳相

〔
１

〕 ｛周易 感 ＳＬＪ 暴 １
， 《 景部 文渊 Ｓ Ｗ庫 ：全 黎 ：Ｄ 册

， 第 ３８４
－

３ ８ ５１ ｅ ，

易德禪易．纖想与Ｐ職＃ ２ １

敉

上

￣

￣

＾
下

１

Ｓｉ

已

卷夬
故

Ｉ

Ｊｌ

尤

涨

碏

Ｌ ４Ｌ

ＪＬ

汫

一

坤

坤

上


坤

下

｜

坤

一

則

｜

乾
＊

否

｜

逖
一

娣

１

走
玄

、

１
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成
Ｉ
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隻
Ｉ
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Ｉ
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括

４
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履

戰

裳

囊
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方

霜
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遇
，

“
一

阳复生
”

，
自 贞至元 。 易祓在此 ，

有两层意思 ： 其
一

，
是言乾坤阴 阳消 息

之道初创生万物
，
万物生成后

，
其共性是道复归

；
其二

，
万物生成后

，
万物生生不

息
，
周而复始变化

，
再现了道 。

当然
，
他区分了乾之元 、 亨 、 利 、 贞等 四德和其他卦之元 、 亨 、 利 、 贞等 四

德
，
认为乾之元 、 亨 、 利 、 贞等四德纯而不杂

，
坤卦四德是顺从乾

，
其他卦 四德虽

与乾卦 同
，
是将乾卦四德推之而见之

，
是乾卦 四德的体现 ：

“

乾
，
纯乎 四德者也

，

坤言四德
，
而列牝马于元亨利贞之间

，
以顺承乾

，
已非乾德之纯

，
而圣人设卦乃复

系之于屯 、 随 、 临 、 革 、 无妄五卦者
，
盖四德无所不寓

，
而其用散见于万物 。

… …

是理而推之五卦之辞
，
固与乾同

，
然乾言四德纯一不杂

，

五卦虽 系 以德而下
，
皆有

戒之之辞 。

”

〔
１

〕

易祓整合了汉儒孟喜卦气说 、 郑玄爻辰说和晋儒干宝卦气说
，
通过对乾 、 坤两

卦的解释
，
形成了元 、 亨 、 利 、 贞成物的思想 。

〔
２

〕

易祓 由卦气爻辰说抽绎出阴阳变化之道 ，
然后将阴阳变化之道视为

“

诚
”

。 而

元 、 亨 、 禾 ｉ

ｊ 、 贞作为四德
，
由 乾而坤 、 由坤而乾

，
循环往复

，
乾四德是 自 元至 贞

，

元 、 亨 、 利 、 贞流行
，
坤四德是 自 贞而至元

，
贞 、 利 、 亨 、 元

，
其实质是乾坤卦气

流行而致 。 他解 《文言 》 曰
：

“

乾言四德
，
则 自 元而至于贞

；
坤言四德

，
则 自 贞而

复于元
，
如六律六 同阳道常饶

，
故其律则顺而左旋

，
阴道常乏故其 同则逆而右转

，

不特律同而已 。 凡天下之言阴阳者 ，
无非以逆承亦顺承之义也 。

”

〔
３

〕

由元 、 亨到利 、 贞
，
由 贞复元

，

“

复乎天理本然之初
”

，
元 、 亨 、 利 、 贞等 四

德循环不 已
，
体现大易生生不穷之道 。 易祓以

“

理复初
”

解释 《杂卦 》 ，
他指出 ：

未济失位 不 正
，

君 子 于 此知 所戒
，

至 于夬 则 君 子 道 长 小 人道忧 。
夬 一 变 则 为

乾
，
复乎天理本 然之初 。

如元 亨利 贞 而 贞 复 归 于元始终
，

大 易 生 生 不 穷之道也 。
〔
４

〕

易祓在此言
“

复乎天理本然之初
”

，
又言

“

元亨利贞而 贞复归于元始终
”

，
与

前面引 用 周敦颐
“

元亨
，
诚之通

；
利贞

，
诚之复

”
一致不二 。 显然 ，

易祓将
“

道
”

〔
１

〕 《 周 易 总 义 》 卷 １
， 《 景 印 文渊 阁 四 库全 书 》 第 ｎ 册

，
第 ３ ８ ２ 页 。

［
２

］
孟喜卦 气说

，
参见 林忠 军 《 象数 易 学发展 史 》 第 １ 卷

，

上 海 古籍 出 版社 ２０ ２２ 年 版
，
第 ２ １ ７ ２ ３４

页 。 郑 玄 爻辰说
，

同 上
，
第 ３ ８ １ ３ ９２ 页 。 干 宝 乾坤 消 息说

，

同 上
，
第 ６ ３ １ ６ ３ ５ 页 。

［
３ ］ 《 周 易 总 义 》 卷 ２

， 《 景 印 文渊 阁 四 库全 书 》 第 Ｉ ７ 册
，
第 ３ ９ ５ 页 。

〔
４

〕 《 周 易 总 义 》 卷 ２０
， 《 景 印 文 渊 阁 四库全 书 》 第 Ｉ ７ 册

，
第 ６２０ 页 。
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“

太极
” “

诚
”

等 同 于
“

天理
”

，
言诚 、 太极 、 道

，
最后 回 到 了宋儒谈论

“

天理
”

这个核心问题 ： 诚 、 道 、 太极回 归
，
归根到底是天理的 回 归

，
其实就是宋儒

“

存

天理
”

的翻版 。 易祓不仅就众说纷纭 的 《 杂卦 》 最后
一节 自 既济以后 一改以前两

两为对解卦的风格
，
提出 自 己见解

，
更为重要的是

，
用元 、 亨 、 利 、 贞循环释之

，

提出
“

大易生生不穷之道
”

的思想 。 这既符合其对乾坤之义 的解释 ，
保持其思想

前后贯通
，
又发展了 《 易传 》

“

生生之谓易
” “

天地之大德曰生
”

的思想 。

三
、

“

扶 阳抑阴
”

与
“

君臣之道贵中
”

《 周易 》 是阴阳并举 ，
从其易文本形成看

，
由
一

阴和
一

阳符号构成
，
离开了 阳

或离开阴
，
皆不可能构成八卦或六十四卦 。 在这个意义上说 ，

阴阳在易文本形成过

程中具有平等地位 。 但是 ，
就其意义而言则完全不 同

，
阳刚阴柔 、 阳大阴小 、 阳 上

阴下 、 阳吉阴凶 、 阳君子阴小人 、 阳君阴 臣 、 阳夫 阴 妻 。 就其地位而言 ，
阳尊 阴

卑 、 阳主阴从 。 以乾坤为例 ，
乾为最大阳

，
坤为最大阴 。 乾坤消息成十二卦 。 虽然

乾坤不可分离而成十二卦
，
其作用不可取代

，
但是其地位有 明显差异

，
以乾阳为

主
，
坤阴为辅 。 以乾坤消息卦观之 ，

乾阳长
，
依次为复 、 临 、 泰 、 大壮 、 夬 、 乾 。

坤阴消
，
则依次为妮 、 遁 、 否 、 观 、 剥 、 坤 。 显然 ，

十 二消 息卦命名 ，
多就阳而

言 。

一

阳复于坤
，
言复 。

二阳长于坤
，
为临

，

… …其他类推 。 坤阴消 ，
妮是

一

阴遇

五阳
，
遁二阴长

，
是阳退 。 长至三阴 ，

阳退
，
阴阳平衡

，
为否 。 长至四 阴 ，

二阳在

上
，
则为观 。 长至五阴 ，

五阴剥落阳
，
为剥 。 因 此有 阳吉 阴 凶之意 。 易祓从 《 周

易 》 经传阴阳的观点出发 ，
认为易卦有扶阳抑阴之意 。 如他注 《坤 》 初六 ：

初 六居卦下 为 垢
，
建午之 月

，

一 阴 始 生
，
斯谓之初

，

初 虽 未至 于冰霜
，

及乎履

霜 而 为 冰
，
有 消 阳之渐

，

正 所 以 寓扶 阳 抑 阴 之 意 。 夫 阴 阳
，

天地之道也 。 为 昼夜 、

为 寒暑
，
皆 消 息往来来之常

，

而 圣人 亦 何所容心 于抑扬哉 。 盖 《 易 》 于君 子 小人
，

未 尝 不 深其辨 。 阳 者
，

君 子 之道
，

阴 者
，

小 人之道 。
小 人 易 进如 冰 霜

，
有 驯 致之

理
，

宜 圣人所 以 惓惓致戒 于坤之初 六也 。
〔

＞
〕

〔
１

〕 《 周 易 总 义 》 卷 ２
， 《 景 印 文渊 阁 四 库全 书 》 第 Ｈ 册

，
第 ３ ９ ３ 页
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又注 《遁 》 ：

遁之成＃
，
艮居下 乾居上

，

二 阴 浸长 而 四 阳 渐退
，

为 遁之象 。 遁者 ，

退也 。 盖

天 下无 不 可 为 之 时
，

岂 以 处退 为 贤哉
，

不 过顺 以 处之而 已
。
圣人为 君子虑

，

必有 以

示其扶 阳 抑 阴 之道 。

……

自 三 至上 曰 吉 曰 无 不 利
，

而 皆 无贬 辞
，

宜 乎 四 阳 当 遁之

时
，

以 进 为 退
，

而 二 阴 皆顺
，

遁之所 以 亨也 。
〔

１
〕

以易祓之见
，
阴阳往来阴 阳消 息

，
是天地之道对于人而言

，
阴长之时

，
小人

进
，
君子退

，
坤遁两卦皆为 阴 卦

，
坤卦全 阴 五 阳

，
坤 阴生于乾初

，
为妮

，
建午之

月
，
以示阴气始生以消 阳

，
就阳而言

，
则有

“

履霜坚冰
”

之辞 。 在易祓看来 ，

“

履

霜坚冰
”

，
是警诫之辞

，
有扶阳抑阴之意 。 坤阴长于乾二 ，

为遁卦
，
建未之 月

，
是

阳退之卦 。 此卦四阳 ，
阳以退为进

，

“

以示扶阳抑阴之道
”

。 易祓的
“

扶阳抑阴
”

，

阐发了朱熹的易学观点
，
朱熹指出 ，

“

易 则是尊阳抑阴 ，
进君子而推小人

，
明消息

盈虚之理
”

〔
２

〕

。 不同 的是 ，
易祓将扶阳抑阴之道落实到十二消息卦 中 ，

以消 卦 阴

长阳消
，
其辞为君子而系

，
提醒君子在阴长阳退之时

，
当审时度势 ，

顺势避之
，
进

退有时
，
此为

“

扶阳抑阴之道
”

。

易祓认为
，
阳长之时

，
避免过于刚

；
同时

，
对于阴

，
应从于阳

，
但是不能过于

柔 。 以乾坤为例 ：

乾
，

刚 也
，

不徒 刚 而 已
。 考之 《说卦 》 ，

其 象 不 一
，

故 六 爻之 义 皆 以 君 道推

之
，

君道主乎 刚 中
，

而 以 不 中 为 戒 。

… … 所 以 为 君道之善 。 然君道贵乎 中
，

不 可过

于 刚
，

变通 不 穷
，

此 用 九所 以 为 乾之 吉也 。
〔
３

〕

坤
，
柔也

，

不徒柔 而 已
。 考之 《说卦 》 ，

其 象 不 一
，

故 六 爻之义
，

圣人 皆 以 臣

道推之 。
臣道主乎柔 中

，

而 恶乎 不 中 。

… … 所 以 为 臣道之善 。 然 臣道贵乎 中
，

不 可

过 于 柔
，

变通不 穷
，

此 用 六 所 以 为 坤之利 也 。
〔
４

〕

在易祓看来
，
乾坤为纯阳纯阴之卦

，
皆可从君臣之道推之 。 乾六爻为君 ，

坤六

爻为臣 。 乾坤内涵君臣之道 ，

“

乾坤定体纯一不杂
，
非他卦六 爻之比

，
乾之六爻

，

〔
１

〕 《 周 易 总 义 》 卷 １ ０
， 《 景 印 文 渊 阁 四库全 书 》 第 ｎ 册

，
第 ４ ８ ５ 页

〔
２

〕
黎靖德编 《 朱子语类 》 卷 ６７

，
第 １ ６ ５ ９ 页 。

［
３ ］ 《 周 易 总 义 》 卷 １

， 《 景 印 文渊 阁 四 库全 书 》 第 ｎ 册
，
第 ３ ８ ２ 页 。

［
４

］ 《 周 易 总 义 》 卷 ２
， 《 景 印 文渊 阁 四 库全 书 》 第 ｎ 册

，
第 ３ ９ １ 页 。
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皆君道也
，
而二亦君也 。 坤之六爻 ，

皆臣道也
，
而五亦臣也 。

” Ｕ 〕 他批评了易 学

史以坤六五为 臣僭君位的观点
，
指出

“

或谓以六居五为 臣
，
则僭君

，
以爻义推之

，

守地道之中
，
谓之黄中 。 得守中之理谓之通理 ，

安乎臣位而不敢越
，
谓之正位

，
循

乎臣职而不失其在下之体
，
谓之居体 。 四者 ，

人臣之大美 ，
乌有僭君之事哉 。

”

〔
２

〕

无论是乾阳之君
，
还是坤阴之臣

，
其最高境界在于

“

贵中
”

，
最大避讳是

“

不 中
”

。

他又从乾坤六爻之象
，
推出君道 、 臣道之善

，
提出

“

君道之善
” “

为 臣道之善
”

贵

中 的观点 。

“

君道主乎刚 中
，
而以不 中 为戒

”

，

“

臣道贵乎 中
，
不可过于柔

”

，
本之

于 《 周易 》 中位的象数原则 。 《 周易 》 中位之爻
，
大多是吉辞

，
表明周人尚 中

，
也

是儒家中庸思想形成的重要理论源头 。 《易传 》 在解释古经时 ，
以

“

中德
” “

中道
”

“

得中
” “

时中
”

等说法
，
系统地阐发 了易学的 中庸思想 。 易祓通过对乾坤六爻 的

解释
，
引 申 出君臣之道 ，

反映出宋易 明象数 、 以切近人事为指归 的易学特征 。

四 、 汉宋兼采的易学特色

四库馆臣概括 《 周易总义 》 体例时说 ：

“

每卦先括为总论
，
复于六爻之下各为

ｉ全解 。

”

〔
３

〕 这一看法较为符合 《 周易总义 》 之名 。 陈章 《序 》 中也说 ：

“

《 易 》 以

总义名者
，
总卦爻之义而为之说也 。

”

然考其书
，
以

“

总义
”

为名
，

一方面是指其

综括卦爻之义的解 《 易 》 方式 ，
表明该书说理释义偏重

“

义理
”

；
另
一方面

，
是指

本书博采象数与图说
，
是综合解 《 易 》 之说 。 易祓治 《 易 》 理路 ，

是从象数到 义

理 。 易祓所理解的象数 ，
包括汉代象数和宋代图书之学 。 义理是宋儒理解文本之义

所呈现出的儒家之理 。 宋代易学以文本之符号合图书之学为象数 ，
但是

，
也有兼采

汉代象数者
，
如朱震 、 郑刚 中等 。 易祓作为南宋中后期的易学家 ，

秉承了朱震 、 郑

刚 中的传统
， 兼米汉宋易学以注 《 易 〉〉 。

（ ） 以汉儒象数注 《 易 》

如前所言
，
易祓以卦气和爻辰注易 。 他在注乾 、 坤两卦时

，
甚至配以音律 。 如

〔
１

〕 《 周 易 总 义 》 卷 ２
， 《 景 印 文渊 阁 四 库全 书 》 第 Ｉ ７ 册

，
第 ３ ９６ 页 。

［
２

］ 《 周 易 总 义 》 卷 ２
， 《 景 印 文渊 阁 四 库全 书 》 第 Ｉ ７ 册

，
第 ３ ９６ 页 。

［
３ ］

永熔等撰 《
四 库全 书 总 目 》 卷 ３

，
中 华 书 局 ２０ ０ ８ 年版

，
第 １ ５ ２ 页
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他以音律解释乾初爻 ：

“

今初之一阳
，
起 自 黄钟之宫

，

乃雷在地 中
，
复之时阳气至

微象为潜龙 。

”

〔
１

〕 又以音律解释 《豫 ？ 象 》 ：

“

豫
，
乐者 。 雷之象也 。 雷在地 中复 ，

则一阳潜动 ，
以起黄钟之律

，
至雷 出地奋豫 ，

而后 乐生焉 。

”

〔
２

〕 以消 息卦 注复 、

临 、 泰 、 大壮 、 夬 、 乾 、 妮 、 遁 、 否 、 观 、 剥 、 坤等十二卦
，
此不赘述 。 以卦变说

解 《 易 》 ，
如 《蛊 》 注 ：

蛊 自 泰 变
，

以初 九之刚 而 往 为 上 九
，

以 上 六之柔 而 来 为 初 六
，

刚 上 而 柔 下 以 成

艮巽之体
，
巽

，

顺也 。 艮
，

止也
。 下巽 则 不 立

，

上 止 则 不 为
，

治 生安 。 安 生蝓而 后

蠹
，
弊之端起 。

此所 以 饬 蛊者
，

必有取乎元 亨之义 。
元 亨者

，
于元处

，
亨也

，

… …

考之卦体 下乘巽木有利 涉之 象
，

上 为 艮体 有成 终成 始 之 义
，
甲 者 旬 之首

，
先 甲 三

日
，

以 谨其 始
；

后 甲 三 日
，

以 图 其 终 。
始 而 终

，
终而 始

，

天行也 。 体天行 以 治 蛊
，

则 蛊复 于泰矣 。
〔
３

〕

此言蛊卦 由泰卦变来
，
即泰卦初阳爻与 上阴爻互易而成蛊卦

，
蛊上 艮下巽

，
即

所谓
“

以初九之刚而往为 上九
，
以 上六之柔而来为初六

，
刚 上而柔下以成 艮巽之

体
”

。 接着 ，
易祓通过解释蛊 、 泰关 系

，

“

蛊复于泰
”

，
由

“

取器之朴而更新之
”

，

到
“

卦体下乘巽木有利涉之象
”

，
解释

“

元亨
”

之辞
；
蛊上卦为 艮

， 《说卦传 》 艮

有
“

成终成始之义
”

，
易祓据以解释

“

先 甲 三 日
”“

后 甲 三 日
”

之辞
，
从而揭示

“

体天行以治蛊
”

之理 。 又如 《噬嗑 》 注 ：

颐 中 有物
，

噬而 后 嗑
，
所 以 言 亨 。 盖卦 自 否 来

，

五 以 阳 刚 分而之初
，

初 以 阴 柔

分而之五
，
于是成震 离 之体

，
有 动 而 明 之 义 。 为 雷 与 电 之 象 。 电 者

，
离 也 。 离 为

火
，

为 日
，

为 电 。 不取诸火与 日
，

而取诸 电 者
，

电 与 雷合故也 。 言 雷 电
，
则 向之分

者合
，

而 章 以 其卦义
，
推之五 爻 以 柔得 中 而 上行

，

虽 不 当 位
，

利 于 用 狱也 。 然 用 狱

本 于 治 颐 中之 间 上 下 皆噬者
，

而 彖辞独 归 于 九五者
，

盖噬嗑之世
，

噬物或过
，
则 其

刚 易 于挠
，
惟五 以 一 阴 居尊位

，

而 二 阳 居其 上
，
与 下 则 刚 柔相 济

，

正 柔 中 上 行之

义也
。

〔
４

〕

〔
１

〕 《 周 易 总 义 》 卷 １
， 《 景 印 文渊 阁 四 库全 书 》 第 Ｈ 册

，
第 ３ ８ ３ 页

［
２

］ 《 周 易 总 义 》 卷 ５
， 《 景 印 文渊 阁 四 库全 书 》 第 Ｉ ７ 册

，
第 ４ ３ ６ 页

［
３ ］ 《 周 易 总 义 》 卷 ６
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，
第 ４４ １ 页

［
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此言噬嗑 自否来 。 否卦五阳爻与初阴爻互易而成噬嗑卦 ，
噬嗑上离下震

，
即所

谓
“

盖卦 自否来
，

五以阳刚分而之初
，
初以阴柔分而之五

，
于是成震离之体

”

。 然

后
，
易祓依 《说卦传 》 震离之象解释卦义 ，

再以卦变释噬嗑五爻
“

得中 而上行
”

。

此外
，
他还以五爻以柔居 中

，
虽不 当 位

，
解释

“

利于用 狱
”

，
阐发治 狱

“

刚柔相

济
”

的儒家法学思想 。

由 上可见
，
易祓注 《易 》 ，

并不是孤立地使用卦变
，
而是以卦变作为一种取象

手段
，
化解 《说卦 》 八卦之象数与解经需求 的 矛盾 。 值得注意的是 ，

他未像汉儒

虞翻等人那样
，
用卦变注解 《 周 易 》 所有卦 ，

而是根据解经需求取舍 。 若用 本卦

上下两卦卦象无法满足注经
，
则取卦变

；
反之

，
则不取 。

以互体说注 《 易 》 。 互体解 《易 》 多见于汉儒
，
宋儒程颐 、 张载 、 朱熹等对互

体有所避讳
，
但宋代采用者不乏其人

，
如南宋朱震 、 吴沆 、 张浚 、 丁易东 、 俞琰等

人皆用互体解 《 易 》 ，
易祓也是其中之一 。 如易祓注 《 屯 》 六三

“

惟入林 中
”

云 ：

“

以震木乘互 艮之山 ，
是惟入于林 中 。

”

屯卦下为震
，
震为卦

，

三四五互 艮
，
艮为

山
，

“

震木乘互 艮之山
”

，
故有

“

惟入于林中
”

之辞
；
注 《小畜 》

“

自 我西郊
”

云 ：

“

盖異体本阴
，
四互兑

，
谓西郊 。

”

小畜三 四五互体兑
，
兑为西

，
故有

“

西郊
”

之

辞
；
注 《豫 》 五爻

“

贞疾
”

云 ：

“

五 互坎
，
为 心疾 。

”

豫卦三 四五互坎
，
坎心疾 。

综上可见
，
易祓所使用 的

“

互体
”

，
是三画互体

，
且他对互体使用有一定节制

，
能

从固有上下两体之象和六爻之象解释的
，
则不用互体 。 这与汉儒虞翻等人频繁使用

三画互体 、 六画互体明显不同 。

他还以卦主说解 《 易 》 ，
如小畜 、 临 ：

小 畜 以 一 阴 为 主
，
则 所成之事

，
皆 阴 事也 。 坤 阴 以 厚德载物

，
所 向 者德 载

，
固

可 以 成 小 畜之道 。
〔

１
〕

卦之 为 义
，

以 一 阴 而 畜 众 阳
，

何也 ？ 三 阳 在 下
，

欲进 于 上
，

而 畜 于 六 四 之一

阴
，

四之所 畜 未宏
，

必 资上之二 阳
，

以 畜之
，

故 言上 下 应之
，

曰 小 畜 。
〔
２

〕

临之成卦
，

兑在 下
，
坤在上 。 卦 以 二 阳 为 主

，

而 二 阳在 四 阴之下
，

何取乎 临 而

谓之
“

咸
”

也 ？ 咸者
，
感 也 。 感 乎 正应 ，

以 为 临 而 已
。 盖 临 卦 继 乎 复卦之后

，

初

〔
１

〕 《 周 易 总 义 》 卷 ４
， 《 景 印 文渊 阁 四 库全 书 》 第 Ｈ 册

，
第 ４ １ ６ 页

［
２
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， 《 景 印 文渊 阁 四 库全 书 》 第 ｎ 册

，
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阳 方复
，
未可遽进 志 于行正

，
所 以

“

咸 临
，

贞 吉
”

也
。
二 阳 方进 而 四 阴 犹 未委顺

，

以 中 而 应
，
所 以

“

咸 临
，
吉 无 不 利

”

也
。
三 则 不 中 不 正 而 居 兑体

，

以 甘 言 为 说
，

二 阳 因 之而进
，
所 以

“

甘 临 无咎
”

也
。 阳 进 于 三 则 卦 为 泰

，
体 四 应初

，

而 得坤 体

之至
。
故 曰

“

至 临
”

也
。
五应二

，

而 为 中 行之君
，

故 曰
“

知 临
”

也
。
上居终 而 为

坤体之成
，

故 曰
“

敦 临
”

也
。

〔
１

〕

卦主本之于 《 易传 》 ， 《 系辞传 》 有
“

阳卦多阴
，
阴卦多阳

”

、 《 无妄 ？ 彖 》 有

“

无妄
，
刚 自外来

，
而为主于内

”

之说
，
此为卦主理论根源 。 汉京房 、 晋王弼等始

用其说解 《 易 》 ，
并成为后世许多易学家解易 的通例 。 从小畜 、 临注释看

，
易祓 同

样秉承了这一易学传统 。 他认为 ，
小畜卦

一

阴 五 阳
，
以 阴 为 主

，
此为 阴 卦

，
为 阴

事 。 因此 ，
其卦义皆 围绕一阴展开

，

“
一

阴而畜众 阳
”

，

三阳
“

欲进于上
，
而畜于

六四之
一

阴
”

；
临卦四 阴二阳

，
以二阳为卦主

，
是阳卦 。 卦 中 六三 、 六 四 、 六 五爻

辞皆与之相关 ：
二阳爻与其上四 、 五 二阴 爻感 应

，
故而有

“

咸临
”

之辞
；

三爻 因

临近二阳上进
，
故爻辞曰

“

甘临
”

；
四爻因阳上进三位

，
临变为泰

，
则与六 四相应

之初爻
，
处坤体之中

，
坤体已至四爻之下

，
故爻辞为

“

至临
”

；

五爻居 中 与九二爻

相应
，
象征有中正之行 的 君主

，
故爻 辞 曰

“

知临
”

；
只 有 上 爻似与 二 阳无 关 。 可

见
，
易祓的卦主说有以一爻为主

，
也有以二爻为主 。

汉代易学的特色
，
是以象数兼训诂 ，

象数揭示其文辞依据
，
训诂诠释文辞固有

之意 。 在训估学方面 ，
易祓多 引 汉代郑玄 、 虞翻之说

，
注 《 蹇 》 初六 《 象 》 曰

：

“

郑康成作
‘

宜待时也
’”

；
注 《鼎 》 弓

Ｉ ：
“

九家 、 京 、 荀 、 虞以
‘

形
’

为
‘

刑
’

，

以
‘

渥
’

为
‘

剷
’

，
重刑也

，
音屋 。 薛云 ： 古文作

‘

渥
’”

；
注 《 丰 》 初九 《 象 》

曰
：

“

虽 旬 无咎 、 过旬灾也
”

；
注引 ：

“

郑本以
‘

旬
’

为
‘

均
’

，
晁 《 古易 》 按

‘

旬
’

古文
‘

均
’

字 。

”

由此可见
，
易祓不仅以汉代象数解 《 易 》 ，

也未摒弃训诂 。

可见
，
门人陈章在其 《 序 》 中 言 易祓易 学

“

略训诂
”

，
未 必 完全符合 易祓 易 学

之义 。

（
二

） 以爻象释 《 易 》 方法

以爻象释 《易 》 ，
是古代易学传统

，
始于 《 易传 》 。 所谓爻象 ，

是指爻所处 的

〔
１

〕 《 周 易 总 义 》 卷 ６
， 《 景 印 文渊 阁 四 库全 书 》 第 ｎ 册

，
第 ４４ ３ 页
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位置及与 它 爻 的 关 系
，
主要包括 中 位 、 得位 （ 当 位 ） 、 失位 （ 不 当 位 ） 、 乘 、 承

（ 顺 ） 、 应 、 比等 。 如 《 易传 》 以 中位释卦交辞 。 如 《 文言 》 释 《 乾 》 九二辞云 ：

“

龙
，
德而正中者也 。

”

《彖 》 释 《蒙 》 云 ：

“ ‘

初筮告
’

，
以刚 中 也 。

”

《 易传 》 以

当位 （得位 ） 、 不 当位 （ 失位 ） 和应释 《 易 》 。 《彖 》 释 《既济 》 云 ：

“

刚柔正而位

当 也 。

”

此是说 《既济 》 初九 、 九三 、 九五 皆阳爻居阳位
，
六二 、 六四 、 上 六 皆 阴

爻居阴位 。 刚柔不 当位者 ， 《彖 》 释 《未济 》 云 ：

“

虽不 当位
，
刚柔应也 。

”

此不 当

位
，
是指 《未济 》 初 、 三 、

五等三 阴 爻居 阳位
，

二
、 四 、 上等三阳 爻居 阴位

，
即

六爻皆失正位 。 与
“

古文 易
”

相 同 的费 氏 易
，
以十翼解 《 易 》 ，

当 保留 了这个传

统 。 从现存的易学典籍看 ，
两汉时京房 、 马融 、 郑玄 、 荀爽 、 虞翻等皆使用过爻象

注 《 易 》 ，
即以得位 、 失位 、 中位 、 应 、 据 、 乘 、 承等注 《 易 》 ，

其 中 以郑玄 、 旬

爽最为典型 。
〔

１
〕

与汉儒不 同 的是
，
易祓释 《易 》 则是以 爻象即六爻之义及关 系

，
总释

一

卦之

义等 。 如注 《讼 》 卦以卦主 、 得位失位 、 中位释卦义 ：

“

盖天下惟刚而险者
，
为能

讼
，
亦必刚而健

，
可以主其讼也 。 九五刚健中正 ，

其为讼之主欤 。 然讼之六爻有刚

有柔
，
初与三柔居阳位

，
虽可以讼而不至于讼 。

二与四之阴位而居之以刚德
，
故 已

讼而不克讼 。 惟上九处讼之极 ，
刚而不反决于求胜

，
是以终凶也 。 盖必九五以 中 正

主之 。

”

〔
２

〕 又如以六爻比 、 应释 《贲 》 注 《贲 》 云 ：

“

贲之成卦
，
离为 下

，
艮为

上
，
以六爻比应刚柔相文而已 。 考其爻之义 ，

初爻以阳刚应四
，
则言贲其趾

，
不以

不义而行也 。
二爻之柔阴比乎上下二阳

，
而五不应焉

，
则言贲其须

，
必有所待而行

也 。 三爻虽阳刚无应 ，
而比乎上下之二阴

，
故言贲如濡如

，
言必以正而后行也 。 此

下三爻离体皆有不进之义矣 。 至上三爻 艮体则全以止为义 ，
四爻应初比三

，
言贲如

皤如
，
则 白而不受饰也 。

五爻无正应而比于上
，
言束 帛 戋戋

，
则 白 而不过于饰也 。

上爻无正应而比于五
，
言 白贲无咎 ，

则 白而终归于无所饰也 。

”

〔
３

〕 再如 以乘 、 承

注 《夬 》 九三 ：

“

以三爻之重刚
，
又乘承 ，

皆以刚居柔
，
未得相牵以行

，

乃欲求遇

〔
１

〕
见 林忠 军 《 周 易 象数 学 史 》 第 １ 册 《 郑 玄 象数 易 学 》 之 《 秉承 费 氏 以 爻 象解 〈 易 〉

之传 统 》 和

《 苟 爽 象数 易 学 》 之 《 秉承 以
〈 易 传 〉

注
〈 易 〉 的 传统 》 ，

上 海 古籍 出 版社 ２０２２ 年版 。
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于初爻
，
安得无 咎 。

”

〔
１

〕 注 《 损 》 六 四 ：

“

六 四 爻 以 阴 居 阴
， 乘承 皆 柔 ，

疾

也 。

”

〔
２

〕 易祓的
“

乘
”“

承
”

意思与前人稍有区别 。 总之 ，
以 爻象 （ 爻位 、 爻与

爻之间关 系 ） 释易是 《 易传 》 、 汉代郑玄乃至宋代易学 的传统
，
易祓继承而发挥

之
，
成为其易学一大特色 。

（
三

） 以宋易注 《 易 》

在象数上
，
易祓采取邵雍 、 朱熹图书之学的观点注 《 易 》 。 邵雍通过解释 《 系

辞传 》 ，
发明先天之学

，
朱熹作 《 周易本义 》 确立了邵雍先天之学的学术地位 。 如

前所言
，
易祓以先天学解释易学起源

，
即圣人画卦

，

“

分一为二而成
一奇一耦者

，

为两仪之画 。 两仪之画 ，
各加

一奇一耦而为二画者四
，
此两仪所以生四象 。 又两四

象之画各加一奇一耦
，
而为三画者八

，
此四象所以生八卦

”

。

在义理上
，
易祓以周敦颐 、 朱熹观点注 《 易 》 。 前面所言 ，

以 周敦颐 《太极图

说 》

“

自无极而太极
”

和
“

诚
”

解释易道 。 引 用 朱熹 《 周 易 本义 》 话语解释 《 周

易 》 ，
如注 《观 》 初六引 曰 ：

“

朱文公曰 ：

‘

观以观示为义
，
据九五为主也

，
爻以观

瞻为义
，
皆观乎九五也 。

’”

注 《贲 》 六五引 曰 ：

“

朱文公 《 易本传 》 曰
：

‘

戋戋
，

浅小之意 。

’”

注 《无妄 》 引 曰 ：

“

朱文公 《 易本传 》 曰
：

‘

《史记 》 作无望 ，
谓无

所期望而有得焉者
，
其义亦通 。

’”

在义理方面
，
易祓除了继承周子 、 朱子易学外

，
还继承宋代

“

史事宗
”

以史

解 《 易 》 方法 ，
以历史人物事件注 《 易 》 。 易祓在以象数解说义理时 ，

往往配以历

史证之 。 如以历史 上
“

擅楚擅汉之说
”

注屯卦 ：

屯之成卦
，

坎在震上
，
动 而 遇 险

，

为 屯之 象 。 卦之 言
“

利 建侯
”

者
，
实 主 乎

初 。
以 汉证之

，

方 高 帝在 萄 汉之时
，

乃 初 九盘桓 、 利居 贞 之意 。
二 以 柔顺 中 正

，

为

女子 贞
，

不 字 十年 乃 字 。
四 皓之徒也 。

三 无 应 而 即 鹿
，

知 几 而 舍
，
则 为 陈 平 、 韩

信 。 往吝 而 穷者 ，

范增也 。
四 与 初 为 应

，
求婚媾

，

而 往
，
吉 无 不 利

，

此 张 良 萧何之

所 以 为 明 也 。
五本建侯之位

，
其 膏 既 屯

，
所施 未光

，
与 西 楚 交 争之 时 也 。

上 六 无

应
，

泣血待毙
，

田横之徒而 已
。
知擅楚擅汉之说

，

而后 可 以尽一卦之义 。
〔

３
〕

〔
１

〕 《 周 易 总 义 》 卷 １ ２
， 《 景 印 文 渊 阁 四库全 书 》 第 ｎ 册

，
第 ５ １ ９ 页

［
２

］ 《 周 易 总 义 》 卷 １ ２
， 《 景 印 文 渊 阁 四库全 书 》 第 ｎ 册

，
第 ５ １ ０ 页

［
３ ］ 《 周 易 总 义 》 卷 ２

， 《 景 印 文渊 阁 四 库全 书 》 第 ｎ 册
，
第 ３ ９ ７ 页 。
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易祓于此以刘邦居蜀汉之时解释屯卦初爻 。 按其理解 ，
此卦以初爻为主

，
屯卦

上坎下震
，
动在险中

，
利建侯之象 。 屯难建侯之世 ，

刘邦面对劲敌项羽
，
对外小心

翼翼
，
明修栈道暗度陈仓

；
对 内

“

汉之高帝亦得是道 ，
入关之始

，
约法三章 ，

民

始知其仁为义
”

，
在危险中创业建侯

，
是初爻之义 。 屯难之世六二以乘初九之刚为

寇
，
迟回不进

， 乘马成婚 ，
女子不嫁

，
十年再嫁

，
似刘邦 多次招

“

四 皓
”

之贤未

遂 。 然二五相应 ，
故后 四皓终归汉

，
以辅佐太子 。 三爻与上爻无应 ，

误入歧途
，
可

比于韩信居功 自傲
，
自封为王

，
终被陈平设计而除之 ，

展示出
“

知防而舍
”

之道 。

而范增在鸿门宴欲除刘邦未遂 ，
后遭离间计而解 甲 归 田

，

正彰显此爻
“

往吝而穷
”

之意 。 四爻与初爻呼应 ，
可分别对应于张 良 、 萧何

，

“

深识乎时用之宜
，
不往则

已
，
往必有济

”

，
成为汉初之 良相 。

五爻建侯之位
，
自 陷于险中

，
可印证于

“

与西

楚交争之时
”

。 上六无应 ，
此爻之义

，
可见于刘邦统

一

天下
，
田横不识时务不愿称

臣
，
被迫招降 自杀之事 。 因此 ，

在易祓看来
，
从历史 上的汉楚关 系 中

，

“

可以尽
一

卦之义
”

。

又如注 《 革 》 ，
易祓以 古帝王交替解释革卦 ，

以殷商
“

汤武革命
”

历 史解释

爻辞 ：

革之成＃
，
离 在 下 兑在上

，
泽 火相 变

，

为 革之 象 。 革者 ，

变也 。 黄 帝 、 尧 、 舜

氏 以 来 变通不 穷
，
皆 革之 义 。

而 《 彖 》 言 汤 武 革命
，

乃 革道之 大 者 。 初 爻 不 可 以

有 为
，

故言巩 用 黄牛
，
伊尹耕莘 、 太公钓 渭之 时也 。

二 爻 中 正得君
，
可 以 有 为

，

故

言 己 日 乃 革之
，
伊尹就 商 、 太公 归 周 之时也 。

三 爻 言 三就
，
则 升 觸 、 孟津之役 。

四

爻 言 改命
，
则 南 巢 、 牧野之举 。

五 爻 言 虎 变
，
则 革夏反商之事 。

… … 上 爻 言 贞 凶 、

居 贞 吉
，
则 都 亳 、 都镐之后 济

，
其 革之过者也 。

〔
＞

〕

革卦下离上兑
，
泽火相变

，
易祓认为革之义就展现于黄帝 、 尧 、 舜以来的变通

改革举措之中 。 初爻
“

巩用黄牛
”

不可有为
，
是贤人隐藏之时

，
伊尹耕莘野 、 姜

太公钓渭水可为印证 。
二爻阴爻居 中得正位

，
有为之爻

，
可对应于伊尹辅佐商汤 、

太公辅佐武王之时 。 三爻所言
“

三就
”

，
于商汤登丽山 始伐夏桀 、 周武王观兵孟津

可见其义 。 四爻言
“

改命
”

，
是商汤流放桀于南巢 、 武王克纣于牧野 。

五爻 言
“

虎

〔
１

〕 《 周 易 总 义 》 卷 １ ４
， 《 景 印 文 渊 阁 四库全 书 》 第 Ｉ ７ 册

，
第 ５ ３４ 页
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变
”

，
其义可见于夏 、 商 、 周改朝换代之事

；
言

“

贞凶 、 居 贞吉
”

，
是商 、 周定都

之事 。

以史证易
，
始于 《 易传 》 ，

今帛本 《 易传 》 始用史事解说 《 周易 》 卦爻辞 ，
开

启了以史治 《 易 》 的先河
，
成书于汉代的 《 易 ？ 乾凿度 》 保留了 《 易传 》 的这种

学术风格 。 继而 ，
郑玄以周礼参史事 、 晋干宝本之殷周史揭证 《 周 易 》 ，

至宋代以

史证易 已经成为易学的
一个派别

，
即 四库全书所言 义理派的

“

史事宗
”

，
以李光 、

杨万里等人为代表 。 此派不是以客观揭示 《 周 易 》 本义为指归 的还原式解释 ，
而

是以历史人物 、 事件印证和阐发 《 周易 》 义理作为导 向 的转换式解释 。
〔 ｎ 这种解

释是将抽象而深奥的 《 周 易 》 之道转换为具体而通俗的人事之理 ，
是通过文本解

释将 《 周易 》 变成经世致用典籍的
一

种尝试 。 处于南宋后期的易祓深受
“

史事宗
”

影响
，
多次灵活地使用此法解释 《 周 易 》 文本 ，

丰富了其
“

总卦爻之义
”

的易 学

内涵 。

五
、 易祓易学的价值

易祓身居要职
，
历经南宋孝宗 、 宁宗 、 理宗三朝 ，

当 此之时思想正值理学经历

曲折发展之际 。 宁宗庆元二年 （
１ １ ９６

） ，
韩侘 胄 专权

，
通过贬斥理学排斥异己

，
朱

熹理学被贬为
“

伪学
”

并遭受党锢
，
朱熹 、 蔡元定 、 叶适 、 项安世 、 杨简等五十

九位理学学者深受其害 。 朱熹逝世九年后 ，
因韩俾 胄被诛

，
在真德秀与魏了 翁等人

极力宣扬和举荐下
，
理学被帝王重新接纳 ，

成为帝王治世之学 。 朱子门人 、 时任国

子司业的建阳人氏刘瀹的请求得到恩准
，
沼谕朱熹的 《 四 书集注 》 立于学宫

，
成

为法定的教科书 。 宋理宗时期 ，
朱子学说进一步得到褒扬

，
并取得合法的地位 。 生

活在此背景下的易祓
，
其易学承袭朱震折中汉宋易学的特色 ：

一方面尊崇北宋初年

以来崇 尚王弼易学的传统
，
以卦爻象解说 《 周 易 》 ，

重在凸显天地之道
，
贯天理于

人事之中
，

“

惟能识义理之总会
”

。 另
一方面不废汉代象数

，
以汉代象数注经

，
以

〔
１

〕
对 于 以 史 注 《 易 》 和 以 史 证 《 易 》 区 分

，
详见 林 忠 军 《 易 学 源 流 与 现 代 阐 释 ■ 论 以 史 治 易 方

法 》 ，

上 海古籍 出 版社 ２０ １ ２ 年版
，
第 ２ ５ １ ２６７ 页 。
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象数明义理
，
融汉宋众家之说

，
总说卦爻之义

，
成一家之言

，
成为 当时具有时代意

义的易学 。 其易学以义理为指归 ，
又多引 周敦颐 、 程颐 、 邵雍 、 朱熹等人的观点解

说义理
，
尤其是易祓亲历南宋理学庆元党禁与解禁

，
虽然庆元党禁时期

，
他与大兴

“

党禁
”

的韩侘 胄在对金态度上有高度
一

致性
，
但在学术上仍然保留 自 己独立的 品

格 。 作为他晚年之作的 《 周易总义 》 ，
公开引 用了朱熹易学观点

，
尊崇以朱熹为代

表的易学家
，
从乾坤象数推出君臣之道贵中 ，

绝非偶然
，
是易祓极力摆脱政治进行

独立学术活动的见证
，
也是南宋朱熹理学解禁后盛行的真实反映 。 同时 ，

易祓未完

全废弃汉代易学
，
如前所言

，
与 朱震等人

一样
，
在 引 用 《 周 易 》 固有卦 爻象注经

不足时
，
他有选择地接受了汉代卦气说 、 互体 、 卦变 、 卦主等思想

，
具有折中汉宋

易学之特色 。

易祓提出
“

扶阳抑阴
”

与
“

君臣之道贵 中
”

的思想
，
应 当 与 当 时历史息息相

关 。 南宋中后期出现君臣不协调状况 。 南宋孝宗赵奋在位 ，
锐意进取

，
力 图 中 兴

，

恢复岳飞名誉
，
力主抗金

，
虽然在恢复中原战争中失败

，
但在治理国家方面很有成

效 ，
南宋出现

“

乾淳之治
”

。 宋宁 宗赵扩作为 南宋君主 ，
软弱无 能

，
由韩侘 胄 专

权
，
后期则被史弥远与杨皇后控制

，
且在两次宋金战争的 问题上摇摆不定 。 宁 宗

后
，
赵昀被权臣史弥远拥立为帝 ，

是为理宗 。 赵昀继位的前十年 ，
在权相史弥远挟

制之下
，
不 问政务

，
自 己则尊崇理学

，
纵情声色 。 史弥远死后 ，

赵昀才开始亲政 。

他亲政之初
，
采取罢黜史党 、 亲擢台谏 、 澄清吏治 、 整顿财政等改革措施

，
史称

“

端平更化
”

。 然而 ，
理宗晚年又沉湎于醉生梦死 的荒淫生活 ，

朝政大权相继落入

丁大全 、 贾似道等奸相之手
，
国势急衰 。 易祓身 为三朝名 臣 ，

目 睹了 南宋 由 强而

弱 、 君主昏庸大臣专权的局面 。 借助注释 《 周易 》 ，
提出

“

扶阳抑阴
”

与
“

君臣之

道贵中
”

的观点
，
并多以史事注 《 易 》 ，

显然是对 当 时昏暗的政治和积弱的社会所

发出的感慨 ，
并以此警诫后世

，
折射出他对朝纲混乱和朝廷软弱外交的厌恶及其对

政治清明 、 民族强盛的诉求 。

总之
，
易祓的 《 周易总 义 》 是

一

部兼通理数 、 折 中 众论 的 义理学精品之作
，

后人对其价值多有肯定
，
如其门人陈章指出 ：

“

先生侍经筵 日
，
尝以是经进讲

，
燕

居之暇
，
复取是而研究之

，
阅二十余年

，
优柔厌饫

，
涣然冰释 。 于是略训诂 ，

明大

义
， 合诸家之异而归之于

一

，
每卦各列 爻 义

，
总为

一说
，
标于卦首

，
欲其伦类贯
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通
，
而学者有所考明焉 。

”

〔
１

〕 又
，
四库馆臣指 出 ：

“

其说易兼通理数 ，
折衷众说

，

每卦先括为总论
，
复于六爻之下各为 ｉ全解

，
于经义实多所发明

，
与耿南仲之新讲义

均未可以人废言也 。

”

〔
２

〕 今人潘雨廷也有赞词 ： 易祓
“

虽于六爻之象未能究其本
，

然读之而能见全卦之纲领系统整齐 ，
此 由玩辞而得者也 … … 又有合各卦相 同相似之

辞论之
，

… …义皆可取 。 释大过以下八卦 ，
理亦简要 。

… …此书之能总明六十四卦

三百八十四爻之大义
，
已有得于 《 易 》 焉

”

〔
３

〕

。 因而 ，
易祓

“

虽人品卑污
，
而于

经义则颇有考据
，
不以韩侘胄 、 苏师旦故

，
掩其著书之功也

”

〔
４

〕

。

当然
，
易祓易学也并非完美无缺 ，

如潘雨廷认为 ：

“

又大有初
‘

无交害
’

，
谓

‘

无交而害
’

，
则未若依虞义

，

‘

害
’

谓四无交于害
，
斯为

‘

匪咎
’

也 。 大壮三之

‘

用罔
’

，
当 同晋初

‘

罔孚
’

之
‘

罔
’

，
谓君子无小人用壮之伤

，
若训

‘

不直
’

，
其

义亦未是 。 解萃 曰
‘

无咎
’

为
‘

何用咎
’

，
尤不可

，
此未 明位不 当 之必将有咎也 。

凡此等皆主理之通病 。

”

〔
５

〕

〔
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２
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