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中华文明五大突出特性的哲学基础和内在逻辑
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摘要：全面深刻领悟习近平总书记提出的中华文明五大突出特性，需要从哲学的高度认识其思想基础和内在逻辑。“连

续性”是“不变”，“创新性”是“变”，两者是“不变”与“变”、相反相成的辩证关系。统一性是“一”，“包容性”是“多”，两者也可

以说是“一”与“多”、相反相成的辩证关系。连续性与统一性、创新性与包容性是相辅相成的，有连续性才有统一性，有包容

性才有创新性。和平性可以看作是中华文明的总体特性。五千多年的中华文明，既有其相对稳定的价值系统，又在开放包

容中不断吸收、融合外来文明，从而能够保持生生日新的旺盛生命力。推进中华文明的创造性转化、创新性发展，要处理好

“不变”与“变”、“一”与“多”的辩证关系，诠释好中华文明的和平性特征，在不忘本来、吸收外来、面向未来的新时代进程中

推进中国式现代化，建设中华民族现代文明。
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2023 年 6 月 2 日，习近平总书记在文化传承发展座谈会上指出，中华文明具有突出的连续性、创

新性、统一性、包容性、和平性。这五大特性体现了中国哲学的突出特征，有着密切的内在关联性、

逻辑性和辩证性。首先是“不变”与“变”，连续性意味着“不变”，而创新性意味着“变”，中华文明正

是在这种不变与变的矛盾中推陈出新、继往开来。其次是“一”与“多”，统一性是“一”，包容性则意

味着一种多样性的协和，有包容性、内含着多样性的统一性，才是真正有生机、有活力的文明体。“和

实生物，同则不继”（《国语·郑语》）、“和而不同”（《论语·子路》）、“礼之用，和为贵”（《论语·学

而》），可以说，和平性是中华文明的总体特征。深刻领悟、总体把握中华文明的这五大突出特性，对

推动中华优秀传统文化的创造性转化与创新性发展有重要的指导意义。

一、“鉴古知今”与中华文明的连续性

习近平总书记指出：“中华文明是世界上唯一绵延不断且以国家形态发展至今的伟大文明。这

充分证明了中华文明具有自我发展、回应挑战、开创新局的文化主体性与旺盛生命力。深厚的家国

情怀与深沉的历史意识，为中华民族打下了维护大一统的人心根基，成为中华民族历经千难万险而

不断复兴的精神支撑。中华文明的连续性，从根本上决定了中华民族必然走自己的路。如果不从

源远流长的历史连续性来认识中国，就不可能理解古代中国，也不可能理解现代中国，更不可能理
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解未来中国。”①

世界上很多文明体要么有古无今，要么有今无古，或者在时间上存在断裂和中断，或者在国土

空间上发生了转移和变换，而中华文明是唯一在时间上、空间上都没有中断和变换的文明体。在中

华大地上，五千多年来中华文明生生不息，在历史文化上保持着高度连续性和绵延性，这在世界文

明发展史上是唯一的。中华文明能保持这样的连续性，有着多方面的原因。

重视历史，重视修史，重视文献，重视文以载道、文化传承，是中华文明保持连续性的重要保障。

中国古代政治有着悠久的史官传统，史官、太史在早期中国有着神圣性，他们掌管国家典籍，记载国

家大事，记录君王的一言一行，同时史官还精通天文、善察天道，能够“究天人之际，通古今之变”②。

史者，时也、逝也，中国先人重视时间、重视过往的经验，把在时间中展开的经验视为大道之展开。

孔子说：“我欲载之空言，不如见之于行事之深切著明也。”③中华民族重视历史，重视修史，以秉笔直

书的中正精神叙述历史事件的是非曲直，彰显善与美，针砭恶与丑，在历史的激扬斗争中凸显大道

与正义。可以说，五千多年的中华文明史就是一部“道”与“德”有血有肉鲜活展开的历史，闪烁着中

华民族的“绝对精神”。

中华文明在文化精神上有着一贯之道，在典章制度、礼俗民风上也因时损益，保持着文明的连

续性。孔子说：“殷因于夏礼，所损益，可知也；周因于殷礼，所损益，可知也；其或继周者，虽百世可

知也。”（《论语·为政》）损益之道，即有继承有发展，有传承有创新。“百世”大致是三千年，从孔子到

现在已经有两千五百多年，今天的一些风俗民情仍然可以从周礼中找到根据或因素。2021 年 3 月，

习近平总书记在福建武夷山朱熹园考察时也强调：“如果没有中华五千年文明，哪里有什么中国特

色？如果不是中国特色，哪有我们今天这么成功的中国特色社会主义道路？”④现代中国在制度上是

社会主义国家，而我们的特色很大程度上就体现在有着独特魅力的五千年中华文明上，古代中国、

现代中国与未来中国，是在历史连续中不断演进的文明体，贯穿着一脉相承的文化精神。

从文化精神上来说，孝文化和对孝道的重视也是中华文明能够保持连续性的重要原因。曾子

说：“慎终追远，民德归厚矣。”（《论语·学而》）有着时间维度古今祖孙气脉的连贯，人民的德性自然

浑朴。先祖是类之本，与天本体通贯，这是民众厚德的根基。“孝”体现为对祖先的敬重和祖先意志、

意愿的顺承发扬，这对保持文明的连续性有促进作用。“国之大事，在祀与戎”（《左传·成公十三

年》），中国古人非常重视祭祀，祭礼在古礼体系中最为重要。今天，一方面我们祭天，这代表着道统

和灵魂的根源；另一方面我们祭祖，代表着血脉和文化的根源。炎黄子孙，是中华民族同根同源的

最大情感共识。同时，我们对先圣先贤先师、民族英雄也致以崇高敬意和定期祭拜，一年中很多节

日都与祭祀祖先、先烈有关。这些也都在情感上维系着文明的连续性。

历 史 是 一 面 镜 子 ，中 国 古 人 重 视 从 历 史 经 验 中 汲 取 智 慧 ，“ 明 镜 所 以 照 形 也 ，往 古 所 以 知 今

也”⑤。2019 年习近平总书记致信祝贺中国历史研究院成立时说：“鉴古知今，学史明智。重视历

史、研究历史、借鉴历史是中华民族 5000 多年文明史的一个优良传统。当代中国是历史中国的延续

和发展。新时代坚持和发展中国特色社会主义，更加需要系统研究中国历史和文化，更加需要深刻

①    习近平《在文化传承发展座谈会上的讲话》，载《求是》2023 年第 17 期，第 5 页。

②    ［汉］班固撰，［唐］颜师古注《汉书》，北京：中华书局，1962 年，第 2735 页。

③    ［汉］刘向撰，向宗鲁校证《说苑校证》，北京：中华书局，1987 年，第 181 页。

④    林晖等《习近平的文化情怀》，载《人民日报》2022 年 5 月 12 日第 1 版。

⑤    ［汉］司马迁撰，［南朝宋］裴骃集解，［唐］司马贞索隐，［唐］张守节正义《史记》，北京：中华书局，2014 年，第 4003 页。
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把握人类发展历史规律，在对历史的深入思考中汲取智慧、走向未来。”①《易传》认为易道很重要的

一个功能是“彰往而察来”，意思就是要铭记历史、昭示未来，往古与来今是贯通的。

中华文明的连续性，最根本的还是体现在内在精神价值的连续性上，体现在价值认同上，这

是中华文明独特的精神特质。这个精神特质，习近平总书记曾概括为“讲仁爱、重民本、守诚信、

崇 正 义 、尚 和 合 、求 大 同 ”②。 2022 年 10 月 ，习 近 平 总 书 记 在 党 的 二 十 大 报 告 中 说 ：“ 中 华 优 秀 传

统 文 化 源 远 流 长 、博 大 精 深 ，是 中 华 文 明 的 智 慧 结 晶 ，其 中 蕴 含 的 天 下 为 公 、民 为 邦 本 、为 政 以

德 、革 故 鼎 新 、任 人 唯 贤 、天 人 合 一 、自 强 不 息 、厚 德 载 物 、讲 信 修 睦 、亲 仁 善 邻 等 ，是 中 国 人 民 在

长 期 生 产 生 活 中 积 累 的 宇 宙 观 、天 下 观 、社 会 观 、道 德 观 的 重 要 体 现 ，同 科 学 社 会 主 义 价 值 观 主

张具有高度契合性 。”③中国人的宇宙观、天下观、社会观、道德观 ，经过五千多年的发展 ，虽然发

生 了 很 多 变 化 ，但 上 述 很 多 价 值 理 念 以 及 我 们 日 常 生 活 中 常 说 的“ 仁 义 礼 智 信 ”“ 温 良 恭 俭 让 ”，

仍为中国人所信奉和遵循。这是中华文明内在价值的连续性，这种价值系统的稳固性是中华文

明连续性的基石。

二、“生生日新”与中华文明的创新性

习近平总书记指出：“中华文明是革故鼎新、辉光日新的文明，静水深流与波澜壮阔交织。连续

不是停滞、更不是僵化，而是以创新为支撑的历史进步过程。中华民族始终以‘苟日新，日日新，又

日新’的精神不断创造自己的物质文明、精神文明和政治文明，在很长的历史时期内作为最繁荣最

强大的文明体屹立于世。中华文明的创新性，从根本上决定了中华民族守正不守旧、尊古不复古的

进取精神，决定了中华民族不惧新挑战、勇于接受新事物的无畏品格。”④

“连续性”意味着中华文明在五千多年的发展史上有着相对恒定的价值系统和不变的思想基

因，有着一以贯之的传承之道。同时，中华文明并不守旧复古，总是在追求日新、常新，有着持久的

生命力或创新活力。中华文明在历史发展中保持着变与不变的辩证统一。

先秦经典很重视“新”。《尚书·夏书·胤征》中说“旧染污俗，咸与惟新”，这主要是讲德性观念

要更新，要抛弃身上沾染的不好的习气。《尚书·商书·仲虺之诰》说“德日新，万邦惟怀；志自满，九

族乃离”，这里“德日新”与“志自满”相对，实际上强调了一种谦虚之德，不能自大自满、顽固不化、故

步自封，“德日新”是追求一种德性和认知的自我革命、自我更新。《尚书·商书·咸有一德》载“今嗣

王新服厥命，惟新厥德，终始惟一，时乃日新”，“新厥德”“时乃日新”与“德日新”意思一致。虽然这

三篇被认为是伪古文《尚书》，但其所揭示的思想观念也不能说毫无根据，《礼记·大学》载“汤之盘

铭曰‘苟日新，日日新，又日新’”。那么，大体上我们可以说夏商时期的贵族精英普遍把“日新”作为

德性上的重要追求。中国先民不但在德性上追求“新”，在器物上也追求“新”。《尚书·商书·盘庚

上》载“迟任有言曰：‘人惟求旧，器非求旧，惟新。’”这与前面所说的德性上追求“日新”不同，它强调

了器物创新的必要性和重要性。《诗经·大雅·文王》说“周虽旧邦，其命维新”，这里则强调了大一

统的新政权担负着开辟历史的新使命。孔子说“温故而知新，可以为师矣”（《论语·为政》），则强调

①    习近平《贺信》，载《人民日报》2019 年 1 月 4 日第 1 版。

②    中共中央政治局进行第十三次集体学习 习近平主持，网址：https：//www.gov.cn/ldhd/2014-02/25/content_2621669.htm。

③    习近平《高举中国特色社会主义伟大旗帜  为全面建设社会主义现代化国家而团结奋斗——在中国共产党第二十次全国

代表大会上的报告》，载《人民日报》2022 年 10 月 26 日第 2 版。

④    习近平《在文化传承发展座谈会上的讲话》，载《求是》2023 年第 17 期，第 5 页。
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通过对过往经验与知识的了解、洞察，产生一种新认知、新见解。

早期中国哲人主要是在德性上强调“新”，但也在知性和政治意义上讲“新”。对后世影响比较

大的是《易传》提出的“刚健笃实辉光，日新其德”“富有之谓大业，日新之谓盛德”。《易传》“日新其

德”的说法可以看作是对《尚书》相关说法的一种延续和哲理提升。总体上看，先秦哲人讲“新”主要

是在德性层面上说的，而且这种“德”是广义层面的。就《尚书》而言，这种“日新”似更多与“自满”相

对，强调的是一种谦虚之德和对自我封闭性的否定，强调要迁善改过，不断追求向上向善、完善自

我。《易传》于此有继承的一面，似又有所不同。《易传》所说的“德”广义上可以阐释为一种观念认知

系统。为什么“日新”是一种“盛德”呢？人都难免“自以为是”，这也是一种“我执”，“日新”可以说就

是对“自以为是”和“我执”的否定。用佛学的话，“日新其德”可以理解为基于“无自性”、无我的智

慧，对“我执”的破除。这需要一种谦德，“谦，德之基”，在这个层面上可以说“日新”是一种“大德”。

《易传》又强调“生生之谓易……通变之谓事，阴阳不测之谓神”。那么，可以说，“日新”的本体论基

础是“生生”，是变易之道。因为本体是生生、“无住”，因此主体之心之德也能“虚”下来、“空”下来，

做到日新其“德”。这种“德”广义上可以说是心智认知系统，既包容自我认知、自我观念，也包括对

外在世界和社会事物的认知，不能固化、僵化。“生生、无住、日新”是一种大德，也是一种大智，这样

就能够“通变”，能够“穷神知化”，激发实践智慧。《管子》中也说“中和慎敬，能日新乎……能服日新，

此谓行理”（《管子·正》）、“正静不失，日新其德”（《管子·心术下》）、“敬慎无忒，日新其德；遍知天

下，穷于四极”（《管子·内业》）。可见，“日新”是先秦诸子较为普遍的一种德性价值追求，是一种修

身之道，也是实践智慧修养。

“ 生 生 日 新 ”是 中 国 人 的 德 性 追 求 ，也 是 一 种 创 新 之 德 、创 新 之 智 ，是 创 新 实 践 的 哲 学 基 础 。

就历史的实践展开而言，无论是在器物、制度层面，还是在思想观念层面，五千多年的中华文明始

终在生生、创新。任何一种文明如果长期在一个封闭系统里，没有外来文明的刺激与融入，其生

命力必然会不断萎缩。中华文明是多元、开放、包容的，血缘、风俗、思想乃至衣食住行等方方面

面，都不断融入周边、西域、印度、西方的因素，这是其生生不息的重要原因。中华文明不是封闭

的 ，而 是 在 不 断 发 展 中 的 ，她 既 有 相 对 恒 定 、稳 固 、不 变 的 价 值 系 统 ，也 有 多 元 、变 动 而 追 求 创 新

的一面。

三、“多元一体”与中华文明的统一性

习近平总书记指出：“中华文明长期的大一统传统，形成了多元一体、团结集中的统一性。‘向内

凝聚’的统一性追求，是文明连续的前提，也是文明连续的结果。团结统一是福，分裂动荡是祸，是

中国人用血的代价换来的宝贵经验教训。中华文明的统一性，从根本上决定了中华民族各民族文

化融为一体、即使遭遇重大挫折也牢固凝聚，决定了国土不可分、国家不可乱、民族不可散、文明不

可断的共同信念，决定了国家统一永远是中国核心利益的核心，决定了一个坚强统一的国家是各族

人民的命运所系。”①

统一性与连续性密切相关，没有连续性就没有统一性。连续性侧重时间上的绵延与生生不息，

而统一性侧重空间上的多元一体。诸子思想，百家争鸣，三教九流，异彩纷呈，中华文明丰富而多

样，五十六个民族相互融合，多元而一体。天下大势，分久必合，合久必分，中国历史上也出现过多

①    习近平《在文化传承发展座谈会上的讲话》，载《求是》2023 年第 17 期，第 5-6 页。
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个分裂时代，但总体上看，统一的时代是历史的主流，占据了历史的主要时段，而且每一次“分”之后

都会走向更高程度、更大范围的统一，以至于中华民族的发展像滚雪球一样越滚越大。中华民族、

中华文明是多元的，但又有着强大的统一性、凝聚力和向心力，似有一种天然的内在统合“魔力”。

我 们 认 为 ，这 与 中 华 文 明 崇 尚“ 大 一 统 ”的 思 想 信 念 密 切 相 关 ，可 以 说 大 一 统 是 中 华 文 明 的 核 心

密码。

“大一统”的思想观念渊源甚早，夏商周时期就推崇“天下一体”的一统观念。《春秋公羊传》明确

提出“大一统”的思想观念，西汉董仲舒说“《春秋》大一统者，天地之常经，古今之通谊也”①，西汉王

吉说“《春秋》所以大一统者，六合同风，九州共贯也”②。后来，“大一统”观念深入人心，在中华民族

的思想观念中根深蒂固。“大”在这里是动词，是推崇、推尊的意思，就是说孔子作《春秋》，其根本大

义就在于推崇一统，凡是有利于天下统一、促进一统的言行举措，就予以高度肯定和赞扬，相反，对

那些破坏统一、搞分裂、把天下国家搞乱的人，就要口诛笔伐。

中华文明的很多具体观念和制度举措都体现了大一统的观念。其中，统一的汉字发挥了基础

性作用。中国幅员辽阔，民族、语言、方言众多，“百里不同风，千里不同俗”，能顺利沟通、交流是统

一的前提。虽然我们的方言、语言很多，但汉字是统一的官方文字，“车同轨，书同文”，这是政治一

统的重要保障。大一统也体现在祭祀文化上，中国古代祭礼繁多，大致可以分为两类，一类是对

“人”，对祖先、圣贤和英雄人物的祭祀，一类是对“物”，对天地、日用、山河等等的祭祀。中华民族是

炎黄子孙，这种血脉上的祖先认同，同根同源的共同体意识，是政治大一统的重要情感基础。中国

古人虽然祭祀山河大地、日月星辰，甚至生活中的灶神都是祭祀的对象，但在祭祀对象中地位最高

的是“天”，如果不好好祭天，祭祀百神意义不大。在古代，天子垄断了祭天、与天沟通的权利，虽有

其历史局限性，但祭天也体现了政治大一统的神圣性。

我 们 推 崇“ 一 统 ”的 观 念 ，与 中 国 哲 学 对“ 一 ”的 重 视 密 不 可 分 。 在 中 国 哲 学 里 ，“ 一 ”可 以 说

就是“道”“太极”等本体性范畴的象征。老子说“混而为一”“圣人抱一为天下式”“侯王得一以为

天 下 贞 ”（《道 德 经》第 十 四 、二 十 二 、三 十 九 章），孔 子 说“ 吾 道 一 以 贯 之 ”（《论 语 · 里 仁》），孟 子

也 说 天 下“ 定 于 一 ”（《孟 子 · 梁 惠 王 上》），《易 传》说“ 天 下 之 动 ，贞 夫 一 者 也 ”，庄 子 说“ 道 通 为

一”（《庄子·齐物论》）。宋代理学家程颐提出“理一分殊”③之说，发展了中国哲学的一多智慧。

从 中 国 哲 学 的 发 展 来 看 ，其 早 期 较 为 强 调“ 一 ”即 本 体 对 万 有 现 象（多）的 超 越 性 、主 宰 性 和 统 御

性 ，后 期 则 较 强 调“ 一 ”即 在“ 多 ”之 中 。 一 多 关 系 是 贯 穿 中 国 哲 学 发 展 的 一 条 重 要 线 索 ，有 着 非

常 重 要 的 思 想 内 涵 和 现 实 意 义 。 这 种 一 多 关 系 ，在 政 治 上 也 启 发 我 们 要 处 理 好 集 中 与 民 主 、主

旋律与多样性的辩证关系。如果过于强调“一”的统御性，那么，“多”、个体往往会失去活力和创

造 力 ；如 果 过 于 强 调 个 体 性 、多 样 性 ，则 有 可 能 导 致 群 体 涣 散 。 因 此 ，辩 证 处 理 好“ 一 ”与“ 多 ”的

关 系 ，是 一 个 很 高 的 政 治 智 慧 ：既 要 使 每 个 个 体 有 自 主 性 、独 立 性 、创 造 性 ，同 时 ，又 要 使 社 会 群

体 有 强 有 力 的 维 系 ，以 无 形 的 、有 弹 性 的“ 一 ”来 协 同 众 多 个 体 的 发 展 。 因 此 ，全 面 来 看 ，中 华 文

明的统一性，并非机械的、没有生机的、铁板一块的“一”，而是内含着多样性，蕴含着勃勃生机的

“一 ”。 也 就 是 说 ，中华文明的统一性特征与包容性是紧密结合在一起的，没有包容性，就不会有真

正的统一性。

①    ［汉］班固撰，［唐］颜师古注《汉书》，第 2523 页。

②    ［汉］班固撰，［唐］颜师古注《汉书》，第 3063 页。

③    ［宋］程颢、程颐《二程集》，北京：中华书局，1981 年，第 609 页。
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四、“万有相通”与中华文明的包容性

习近平总书记指出：“中华文明从来不用单一文化代替多元文化，而是由多元文化汇聚成共同

文化，化解冲突，凝聚共识。中华文化认同超越地域乡土、血缘世系、宗教信仰等，把内部差异极大

的广土巨族整合成多元一体的中华民族。越包容，就越是得到认同和维护，就越会绵延不断。中华

文明的包容性，从根本上决定了中华民族交往交流交融的历史取向，决定了中国各宗教信仰多元并

存的和谐格局，决定了中华文化对世界文明兼收并蓄的开放胸怀。”①

早期诸子普遍强调厚德、博厚和宽容精神，《周易》坤卦《大象传》说“君子以厚德载物”，《中庸》说

“博厚，所以载物也”，《庄子·天下篇》说老聃要“常宽容于物”，这实际上都体现了一种包容性。《周易》

六十四卦中，乾坤两卦最为根本，如果说乾卦意味着一种独立性、创造性、开拓性，那么，坤卦实际上就

是强调一种宽厚、包容和协作精神。而这恰好与“中”字的字形形成了呼应，“中”字的中间一竖顶天立

地，这就是乾卦的精神，而“中”字的四边框象征着大地，具有宽厚、包容精神，也就是坤卦的精神。

《中庸》说：“万物并育而不相害，道并行而不相悖。小德川流，大德敦化，此天地之所以为大

也。”大道如天地，中华文明有着强大的包容性。世界历史上有不少战争是由宗教观念、精神信仰的

冲突引起的，这在中国没有发生过。这很大程度上归功于中华文明有着很强的包容性。在中华文

明的发展史上，佛教、基督教、伊斯兰教等世界性宗教先后传进中国，虽然它们与中华文化原有的儒

家、道家思想并不一致，甚至观念主张出入很大，有过一定程度的思想争论和较为激烈的交锋，但在

长期的对话融合中，逐渐变得你中有我，我中有你。其中最典型的就是佛教思想，经过魏晋南北朝

长达几百年的融合，隋唐时期产生了以天台宗、华严宗、禅宗等为代表的中国化佛教流派。宋明时

期，佛教文化渗透到中国思想文化和日常生活的很多方面，最终使得佛学成为中华文明的重要组成

部分，丰富了中华文明的思想内涵。

包容性也代表着一种开放性。没有开放精神，就谈不上包容。中华文明能够五千多年来绵延

不息，长期保持生机和活力，很大程度上归功于其多元性、开放性、包容性。晚清以来，中华文明大

开大合，在与西方文明的碰撞中，融入浩浩荡荡的世界文明发展史中。在科技器物、社会制度、思想

观念等方面，我们全面学习西方文明，但并未由此放弃中华文明的主体性。目前，中国社会包容着

世界各大文明体的先进思想，这也孕育着无限创新的可能，因为有包容才有创新。中华文明是个大

熔炉，世界各种先进思想都可以在这里化合，也正是在这种化合、熔铸中，中华文明才能够不断扬弃

自我、生生不息。

中华文明之所以能有很大的包容性，一定程度上是因为能在差异性中看到相似性、相通性。《易

传》说“天下同归而殊途，一致而百虑”，南宋儒学大家陆九渊说：“千万世之前，有圣人出焉，同此心

同此理也。千万世之后，有圣人出焉，同此心同此理也。东南西北海有圣人出焉，同此心同此理

也。”②这种殊途同归、心同理同的开放心态，是高度文化自信精神的反映。华严宗有四法界说，即事

法界、理法界、理事无碍法界、事事无碍法界。理事无碍法界、事事无碍法界反映了一种高度的圆融

智慧和包容精神。事事无碍，即万有相通，所有存在者都是相互融通的。著名西方哲学研究专家张

世英先生晚年极力提倡“万有相通的哲学”，主张中国文化应进一步走出传统的、原始的“天人合一”

①    习近平《在文化传承发展座谈会上的讲话》，载《求是》2023 年第 17 期，第 6 页。

②    ［宋］陆九渊《陆九渊集》，北京：中华书局，1980 年，第 273 页。
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形态，达到一种“万有相通”之境。①从中国哲学固有的发展脉络来看，其后来的发展也是越来越趋向

尊重个体，强调“理在事中”。“万有相通”蕴含着一种开放、包容精神，可以说是《中庸》“万物并育而

不相害，道并行而不相悖”思想的进一步发展，也可以说是对包容精神更加积极的现代表述，要求我

们不但尊重个体性差异，而且要相互融通、相互促进、共同发展。

五、“大道和生”与中华文明的和平性

习近平总书记指出：“和平、和睦、和谐是中华文明五千多年来一直传承的理念，主张以道德秩

序构造一个群己合一的世界，在人己关系中以他人为重。倡导交通成和，反对隔绝闭塞；倡导共生

并进，反对强人从己；倡导保合太和，反对丛林法则。中华文明的和平性，从根本上决定了中国始终

是世界和平的建设者、全球发展的贡献者、国际秩序的维护者，决定了中国不断追求文明交流互鉴

而不搞文化霸权，决定了中国不会把自己的价值观念与政治体制强加于人，决定了中国坚持合作、

不搞对抗，决不搞‘党同伐异’的小圈子。”②

爱好和平、追求和平，是中华文明固有的精神品格。《尚书》中就有“和”的思想，如云“百姓昭明，

协和万邦”（《尧典》）、“八音克谐，无相夺伦，神人以和”（《舜典》）、“正德、利用、厚生，惟和”（《大禹

谟》）。《诗经》中也有很多篇章歌颂“和”，如“兄弟既翕，和乐且湛”（《小雅·常棣》）、“神之听之，终和

且平”（《小雅·伐木》）。《周易》乾卦《彖传》说“乾道变化，各正性命，保合太和，乃利贞”，咸卦《彖传》

说“天地感而万物化生，圣人感人心而天下和平”。《周礼·地官司徒》将“和”与“知、仁、圣、义、忠”并

为六德之一，并说“以乐礼教和，则民不乖”。《国语·郑语》载史伯曰“夫和实生物，同则不继。以他

平他谓之和，故能丰长而物归之；若以同裨同，尽乃弃矣”。《左传》也载晏子论“和”“同”之辨——“和

如羹焉”，“若以水济水，谁能食之，若琴瑟之专一，谁能听之，同之不可也如是”，明确主张多元素、多

声音之“和”，反对单一之“同”。孔子后来将这种思想概括为“和而不同”，认为这是君子的风度，相

反，小人则是“同而不和”。《中庸》更进一步把“和”的思想哲学化，认为“中也者天下之大本也，和也

者天下之达道也。致中和，天地位焉，万物育焉”。不但儒家重视“和”，道家也重视，如《老子》中说

“万物负阴而抱阳，冲气以为和”（《道德经》第四十二章）、“终日号而不嗄，和之至也。知和曰常，知

常曰明”（《道德经》第五十五章）；《庄子》论“和”的地方更多，如“我守其一，以处其和，故我修身千二

百 岁 矣 ，吾 形 未 尝 衰 ”（《庄 子 · 在 宥》）、“冥 冥 之 中 ，独 见 晓 焉 ；无 声 之 中 ，独 闻 和 焉 ”（《庄 子 · 天

地》）、“与人和者，谓之人乐；与天和者，谓之天乐”（《庄子·天道》）。可以说，在老庄思想中，“和”就

是大道与至德的象征。

“和”在中国哲学中具有本体性，天道本体即是“太和”，这同时也是人类社会所应追求的理想状

态。“和平”一词在先秦两汉典籍中非常多见，既有“血气和平”“气脉和平”“心和平”“阴阳和平”，也

有“民气和平”“政治和平”“天下和平”。总的来看，“和平”在古典中包括自然和谐、身心和谐、人际

和谐、社会和谐、天下和谐这五个层面。而在现代汉语语境中，“和平”则主要是指与战争相对的国

际和平，强调的是天下太平。我国所奉行的“互相尊重主权和领土完整、互不侵犯、互不干涉内政、

平等互利、和平共处”五项原则，可以说非常典型地体现了中华文明的和平性这一突出特征。这些

原则实际上也奠基在中国人最基本的道德观上，这就是要“将心比心”“己所不欲，勿施于人”，而不

①    参见张世英《万有相通的哲学》，载韩水法主编《外国哲学》第四十一辑，北京：商务印书馆，2021 年，第 28−39 页。

②    习近平《在文化传承发展座谈会上的讲话》，载《求是》2023 年第 17 期，第 6 页。
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能损人利己，“以邻为壑”。人与人交往如此，国与国也是如此，都要打破自我中心，走出一己之私的

固执；要求建立一种平等观，人与人，国与国，虽有穷与富、大与小之别，但不能有高低贵贱的歧视，

而是要相互尊重。

当代中国学者也非常重视对“和”思想的挖掘与建构。张立文先生提出“和合学”的五大原理：

尊重生命的和生原理、和平共处的和处原理、共立共荣的和立原理、共达共富的和达原理、滋润心灵

的和爱原理。①钱耕森先生提出“大道和生学”，认为世界万物由“和”“和气”“大道之和气”产生，主张

三态和生：生态和生、世态和生、心态和生。②陈来先生基于儒家立场，主张“以仁为体、以和为用”，提

出“和而不同，与人为善”的国际和平理念。③这些思想可以说都是古典“和”思想生命活力的当代展

现，深化了传统的和平思想，为今天国际社会更好的合作与发展贡献了中国智慧。

大道之行，天下为公。和平思想的根本还是要有一颗公心，有天下为公的大胸怀，而不能有天

下为我的私心私欲。霸权政治、强权政治实际上就是一个“私”字在作祟，公平、公正、公道，是和平

共处的前提和基础。四海一家，天下一体，只有秉持这种公天下的情怀和信念，国家社会才能实现

长久的和平与繁荣。

结  语

我们要从整体上学习领悟习近平总书记提出的中华文明的连续性、创新性、统一性、包容性、和

平性这五大突出特性。这五大特性相互关联、相辅相成，是一个有机整体。连续性与创新性、统一

性与包容性可谓相反相成；连续性与统一性、创新性与包容性，则是相辅相成的。和平性是中华文

明大道与至德精神的突出体现。正是因为有这五大突出特性，五千年中华文明才能够一直生生不

息。今天，中华优秀传统文化与马克思主义基本原理相结合，有力推动了中华优秀传统文化的创造

性转化与创新性发展。我们要在推进中国式现代化进程中，建设中华民族现代文明，要有不忘本

来、吸收外来、面向未来的战略眼光，在融入、融合世界各先进文明的基础上，挺立、淬炼中华文明的

主体性，从而为世界文明的新发展、新突破贡献中国智慧。
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Abstract： To fully comprehend the five distinctive features of Chinese civilization proposed by the General Secretary Xi Jinping， we 

need to understand its ideological foundation and internal logic from a philosophical perspective. “Continuity” is “ invariance”， “ innova⁃

tion” is “change”， and the two are dialectical relationships of “ invariance” and “change”， which are mutually reinforcing. Unity is 

“one”， “ inclusivity” is “many”， and the two can also be said to be a dialectical relationship of “one” and “many”， mutually reinforc⁃

ing. Continuity and unity， innovation and inclusivity complement each other. Only with continuity can there be unity， and only with in⁃

clusivity can there be innovation. Pursuing peace can be seen as the overall characteristic of Chinese civilization. The Chinese civiliza⁃

tion has over five thousand years； it has a relatively stable value system and continuously absorbs and integrates foreign civilizations 

with openness and inclusiveness， thus maintaining a new and vigorous vitality. To promote the creative transformation and innovative 

development of the Chinese civilization， we should handle the dialectical relationship between “ invariance” and “change”， “one” and 

“many”， interpret the peaceful characteristic of the Chinese civilization， promote Chinese modernization in the new era while not for⁃

getting the original culture， absorbing foreign culture and facing the future， and build the modern civilization of the Chinese nation.

Key words： Xi Jinping； cultural thought； Chinese civilization； distinctive features； philosophical basis
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