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一部关于周易夫妇之道系统研究的开山之作
———评杨亚利著《周易与中国夫妇之道》

林忠军

　　做大学问须有大境界。何谓大境界 ? 清人吴曾祺在《涵

芬楼文谈》中说 :“古之通人 ,其得名多在数百年之后。”“自来

有志之士 ,其不屑为一日之争亦已明矣。”他还说 :“玉之宝

者 ,其光必藏 ,剑之良者 ,其锋必敛 ,理势然也。苟作文者而

有汲汲人知之心 ,则其品格必卑 ,理趣必浅 ,气味必　 ,风骨

必弱。此无他 ,外愈有余 ,而中愈不足故也。”在当前学风浮

躁的情况下 ,闻作者以“立大志气 ,做大学问 ,进大境界 ,出大

气象”自勉 ,挣脱名缰利锁 ,坐住了冷板凳 ,潜心治学 ,果然将

一批论著推到世人面前 ,22 余万字的《周易与中国夫妇之

道》(中国文史出版社 2003年 6月版)就是其中之一。

首先 ,该书的选题很有眼力。正如作者在该书自序所

言 ,这个选题是我和黄玉顺主编的《周易与人生智慧》丛书其

中的一个。近代中国社会经历着由旧入新的变革。在这场

变革中 ,各种社会问题摆到了人们的面前。有学者指出 :“我

们大别起来 ,可以举出两个重要问题 ,一是食的问题 ,一是性

的问题 ,即妇人问题。包含这两个问题的家庭问题不用说是

社会问题中最根本的了。”在整个 20 世纪 ,关于家庭婚姻问

题的论著可以说是汗牛充栋 ,然而令人遗憾的是 ,关于《周

易》夫妇之道的研究只能见到零零星星的几篇论文 ,至于系

统研究这个问题的专著至今未见 ,可以说是一片空白。中国

传统文化属于一种伦理型文化 ,而夫妇之伦又具有首要的地

位 ,按儒家的说法是人伦之本。这种情况从《周易》中反映出

来。据有人统计 ,《易经》的 450 条筮辞中 ,涉及到婚姻家庭

方面的内容有近 40条 ,差不多占了十分之一。《易传》中有

对中国古代婚姻观的经典表述。从某种意义上说 ,研究中国

古代的婚姻观就不能不研究《周易》。这部大作恰是填补这

一空白的大胆尝试。

其次 ,该书对《周易》夫妇之道的研究富有创见。一是提

出了《周易》夫妇之道的五大原则说。该书从《易经》关于夫

妇之道的卦爻辞涵义中 ,发现了一个婚姻家庭观念体系。从

纵向看 ,《易经》的《咸》、《恒》、《渐》、《家人》、《归妹》等卦爻辞

描述了男女恋爱、婚媾、婚后夫妇生活的整个过程 ,反映了古

代社会婚姻制度、礼仪和习俗。从横向看 ,《易经》反映了古

代婚姻的五项原则即礼 (体现在阳尊阴卑的总体定位上)、通

(体现在《咸》卦中)、久 (体现在《恒》卦中)、渐 (体现在《渐》卦

中)、和 (体现在《家人》卦中)的原则。《易传》又对这五大原

则进行了论证阐发。《周易》中这五项原则奠定了整个中国

传统婚姻文化的基本格局。这可以说是一个创见。二是该

书提出了《周易》夫妇之道的两大传统说。作者认为 ,《周易》

文本中所见出的夫妇之道 ,从总体上看是上层统治阶级的意

识形态 ,但其中也含有民主性精华。《周易》的夫妇之道有两

种对立的观念 :一种是以礼为原则的男尊女卑观念 ,另一种

是以通、久、和为原则的追求恋爱自由、夫妇和谐的观念。前

一种观念是阶级压迫的表现 ,是违反人性的 ,后一种观念作

为被压迫的中、下层阶级的观念的表现 ,是与“正统”相悖的

另一种传统。作者认为 ,先秦时期儒家经典的诗礼冲突和孔

子的矛盾态度 ,结晶于文化元典《周易》之中又从而影响了中

国封建社会的整个婚姻伦理 ,这是颇有见地的。三是提出了

《周易》夫妇之道在近现代扬弃说。作者认为 ,随着近代中国

文化的转型 ,《周易》夫妇之道被扬弃 ,传统的婚姻伦理格局

被打破 ,开始了由古代向近现代的变迁。《周易》夫妇之道的

扬弃是一个历史的过程。一方面 ,《周易》夫妇之道的礼的原

则体现出的男尊女卑观念被摒弃 ,这个摒弃的过程是一个随

着社会进步过程的越来越彻底的过程。另一方面 ,《周易》夫

妇之道通、久、和原则表现出的恋爱自由、夫妇和谐观念有与

马克思主义婚姻观相通之处 ,具有超时空的重大价值 ,应大

力弘扬。

最后 ,该书对《周易》这部中华文化元典的解读方法也有

独到之处。该书采用了层层深入解读和“原源之辩”的方法。

作者对《周易》的夫妇之道分三个层面解读 :第一个层面是对

《周易》元典文本表现出的夫妇之道进行解读 ;第二个层面是

把《周易》元典表现出的夫妇之道放到远古至先秦时代婚姻

制度变迁的社会历史背景和儒家《六经》的范围内进行解读 ;

第三个层面是把《周易》夫妇之道放到整个中国婚姻文化包

括古代、近代、现代文化大背景下进行解读。这种层层解读

的方法贯穿着有学者提出的“原源之辩”的方法 ,贯穿着历史

的东西和逻辑的东西相统一的原则。无疑 ,用这种方法解读

《周易》,给人以厚重之感。特别是作者在该书中把《周易》和

《诗经》、《三礼》联系起来综合考察 ,从中探索《周易》夫妇之

道形成的内在理路和对孔子的影响 ,是颇见功力的。

“古今累累典型在 ,学殖深邃出大材。”该书从总体上说

是对《周易》义理的阐发 ,这其中有许多问题是有待商榷的 ,

但不管怎样 ,这部著作是一部关于周易夫妇之道研究的开山

之作。
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